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Y a abordar fa mascul:mdad desde un punto de vista de gé-

__'nero (asumiendo que éste se constmye socialmente) se
pueden distinguir al menos dos posturas: fa primera ve la masculin-
dad como un asunto de rescate de las raices del hombre y de su es-
piritualidad, vista como algo intrinseco, como niclec esencial de ese
hombre; 1a segunda aborda la masculinidad como una cuestién de
poder desde ef punto de vista histéricosocial.

Entre estas dos posturas se da todo. un abanico de diferentes ma-
tices: desde aqueltos que-quierenrrescatar al-hombre recuperando al
ser duro y opresor- hasta aqueilos que quieren verlo mas que como
alguien duro como un ser firme, y mas que blando como un hom-
bre suave, sin excluir la postura que para algunos podria ser "profe-
minista®, si es que se pudiera tener una postura asi desde el punto
de vista de Jos hombres. En este trabajo se entiende ia masculinidad
como un asuntc de poder que conduce a una posicion hegemdnica
sobre todos los demds (1éase los diferentes, las mujeres y las mino-

*+ Este articulo es producto de Tas refiexiones tfas de cua !quier ﬁpO).
¥ discusiones generadas en el seminado de Desde la perspectiva histbricosocial, el

mascuwdintdad del Programa Universitaric de
Sotistios e Greere de i Unkw. mundo de los hombres es el campo donde se



ALFONSO HERNANDEZ QOBRIGQEZ/”

obtiene el poder y donde se lucha contra los otros —incluidos los pro-
pios hombres- para obtener dicho poder. Por elio-algunos investiga-
dores hablan del mundo "homosocial* como el lugar donde sélo hay
espacio para los hombres, donde se genera et modelo del hombre,

de to masculino, del deber ser, y que conduce a lo que se ha llama- -

do fa "lucha homosocial”, del hombre contra el hombre. Dentro det
sistema capitalista esa lucha-homosociat da como resultado un mo-
delo de.identidad masculina caracterizado por la agresividad, la
competencia, la-ansiedad y la tendencia a la-opresion de los demis
para lograr e} reconocimiento del sujeto como hombre. Pero estono
es todo: para mantener el poder sobre los demas (los otros hombres,
las mujeres, los-homosexuales, las minorias) el hombre necesita evi-
dencias gue demuestren su hombrfa. Estas evidencias deberan. con-
tener elementos indispensables tales como el éxito, la fortaleza, la
capacidad para correr riesgos, el ser confiable y e;ercer un buen con-
trol sobre si. mismo. L

Ese poder hegemonico de lo masculino es ominipresente y forma
parte de cualquier organizacién social, gobiemo, iglesia o familia, y
siempre va asociado a io.que se ha llamado el quehacer del hombre
y a la capacidad de éste para ejercer el poder y el control. Este tipo
de asociaciones se da, pero a lainversa, en el éa_so de las mujeres, re-
lacionando lo femenino con la debilidad y Ja indefension. .

Para algunos la masculinidad es algo "matural® y/o divino, a lo
que el hombre tiene derecho sdlo por ser vardn, Esta concepcion,
que apela a lo divino y a Jo biolégico para explicar la mascufinidad,
ignora que el género se construye socialmente y concibe como "na-
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tural” que el hombre sea el proveedor, ef que manda, el que decide’
lo gue se ha de hacer y dejar de hacer, pero es esto lo gue el hom-

bre quiere hacer realmente?, ;es algo que el hombre "debe” hacer
porque asi lo obliga su "naturale2a"? Es aqui donde surgen marcadas
diferencias: entre las distintas formas de abordar fa masculinidad

como campo de estudio.

‘Desde ia perspectiva historicosocial fa masculinidad es aigo:que
se construye en o cotidiano, dia a dia, que se va significando y re-
significando en forma constante en funcién de la rama de relacio:
nes que se establecen consigo mismo, con:los otros.y con la socie-
dad, de aqui.que lo masculino pertenezca al-campode lo socialy no
al campo de la naturaleza o de fa biologfa. Para el antropotogo David
Gilmore la-masculinidad es.

" {..}a-forma aceptada de ser un var6n adulto en una s0-

ciedad concreta, es decir, aquello que serefiere a por

. qué fa.gente de muchisimos lugares considera el estado

. de "hombre de verdad” o de "auténtico hombre’ ‘como

incierto y precario, como un premio-que se ha de ganar

© conquistar con esfuerzo, y de por qué tantas socieda:

B des elaboran una elusiva imagen exclusivista de Ja mas-

} Gilmore, David. Hacerse hanbre. Corcepis- | culinidad .mediante aprobaciones culturates,

»nex culturales de la muascudinddad, PatdGs, Bar- . . o R
celona, 1994, p.15. - .} ritos.o pruebas.de aptitudes y resistencia.’

Asf, cada sociedad, cada cuftura, construye socialmente las caracte-
risticas y ambiciones que forman el idea! de to masculino, ideal que -
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se presenta a cada hombre como una exigencia real de una condi-
¢i6n a la que; como hombre, debe Hegar.

Tratar de cumplir con el ideal que representa el "ser hombre” es
generalmente una experiencia dolorosa, sobre todo en una sociedad
como la nuestra, que se distingue por ser homofébica y donde el in-
dividuo que va a la blsqueda de sumasculinidad intenta con gran
ahinco Hegar al éxito, considerado como sinénimo del encuentro
con el poder, la rigueza y ef estatus, aun en contra de los otros, sean
éstos mujeres; hombres o minorias que no son como €|, las gue con
frecuencia resultan ser-las mas afectadas en esa lucha homofébica
por "ser”, A esto contribuye también el sentido que el hombre da a
la historia de la humanidad en el marco del pensamiento:judeo ‘cris-
tiano, ya que primero por "derecho divino® y luego por “derecho na-
tural” el hombre reclama fa exclusion de ios diferentes, es decir, mu-
jeres y hombres que no llenan las-caracteristicas exigidas:por ese
modelo inalcanzable. - g e PRI

Otra consideracidn importante desde: la perspectiva histéricoso-
cial es la homofobia, es decir, el temor que tienen los hombres a los

hombres mismos, el miedo a la antropofagia por parte de esos "igua-
les" a quienes no llenan los zapatos del verdadero hombre, de ese

modelo de masculinidad vigente en la sociedad occidental actual.- -
Asf, prevalece lo masculine como una actividad hegeménica que
estd siempre en contra o sobre otras formas de masculinidad que no

concuerdan con ese -ideal impuesto-culturalmente, que es ademas

casi imposible de lograr, pero que por ese mismo.motivo permite
" mantener el poder s6lo a una minorfa de hombres. . - '
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La idea de recuperar las raices de la masculinidad a través del .
ejercicio de las tareas "naturales® del hombre-ha Hlevado a la practi-
ca de juegos de sobrevivencia ¢ "juegos de guerra” en situaciones
provocadas artificialmente en-campamentos, en lugares montafio-
s0s 0 agrestes, sélo con algunos-instrumentos tales. como cuchillos
y brdjulas, que han tenido un auge sorprendente sobre todo én Es-
tados Unidos y Canada. Estos juegos buscan recuperar la autoesti:
ma y el rencuentro con ese hombre firme que "todos llevamos den-
tro" casi como un arquetipo-jungiano. A los participantes en estos
juegos se les ha llamado de manera sarcastica como “guerreros de
fin de semana®, y hay desde quienes van en busca del machismo -
perdido hasta los que van al rescate de la "dignidad masculina”, pa-
sando por modalidades menos agresivas que buscan llevar al hom-
bre a romper su aislamiento y su homofobia, partiendo del creci-
miento individual y no de lo social, dirigiendo su basqueda - hacia
dentro del propio hombre, tratando de lograr el crecimiento perso-
nal a través de actividades relacionadas conla naturaleza para asi lo-

: - grar el desarrolio espiritual, al que ¢f fitésofo
fnﬂﬂcﬁ,z“ﬁmfxﬂmmﬁﬁi 1 ¥ poeta-Robert Bly:lama ir at encuentro del
#ay Méxco, 1992, "hombre firme y suave”? To que llevarfa o

hombre a tener una relacién justa con quienes le rodean, sean hom-
bres ¢ mujeres.: ' .

Esta perspectiva ha sido duramente cr;ticada por aqueiios guela
consideran como ia vuelta al modelo del hombre como un ser auto-
ritarto, y advierten que se puede convertir en-urt movimiento regre-
sive y discriminatorio, de tipo patriarcal, pero con una nueva cara
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que se encubre tras de {a bUSqueda de la firmeza y la suavidad de
ese "nuevo hombre®.

Quienes més interesados se muestran en este tipo de movimien-
tos que pretenden recuperar el origen de la masculinidad son fos
hombres profesionales y de clase media alta de fos grupos de anglo-
sajones de Estados Unidos y Canadd, quienes curiosamente estan
més préximos a ese modelo ideal de masculinidad hegeménica, En
algunos paises latinoamericanos también han surgido movimientos
reivindicadores de la masculinidad, pero dirigidos a otro tipo de lu-
chas, entre las cuales estdn el derecho a la paternidad y a demostrar
los sentimientos asi como a promover fa modificacién de algunas
leyes que juzgan como discriminatorias. - S

Sin embargo, en cada postura de quienes se interesan-o hacen
estudios sobre los géneros se hace énfasis en las diferencias, no sélo
como algo que se tiene que reconocer con justicia para los otros sino
también como un sefialamiento que profundiza las distancias entre
dichas diferencias. Desde un punto de vista ético deberfamos consi-
derar si estas posturas no nos conducirdn a una nueva forma de se-

parar o segregar a los otros, como una forma nueva y maés sofistica-
da de racismo y discriminacién.
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