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LA PARTICIPACION
POLITICA A PARTIR DE LA
IDENTIDAD FEMENINA
MARIA BELEN MENDE FERNANDEZ

CONTEXTUALIZANDO EL GENERO
El objeto central de este trabajo es analizar el gé-
nero como unha categoria en construcciéon perma-
nente. Comenzaré contextualizando la idea de género y
comentando cdmo ha sido trabajada a través del tiempo, para
poder desarrollar dentro de este marco la idea de sujeto re-
flexivo.

En una segunda parte intentaré definir la identidad feme-
nina a partir de la caracterizacion para llegar a comentar su
estado actual. Por ultimo, y tomando en cuenta lo anterior,
realizaré una aproximacion al tema de la participacion politi-
ca de las mujeres desde el punto de vista cualitativo, citando
algunas experiencias latinoamericanas

Partiré de la idea de que no es lo mismo el sexo biolégico
que la identidad asignada o adquirida por las personas. Si
bien en diferentes culturas cambia lo que se considera feme-
nino de lo que se considera masculino, obviamente dicha
asignacién es una construccioén social, una interpretacion social
de lo bioldgico.
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Segun Stoller (1997:113), “lo que determina el comporta-
miento del género no es el sexo bioldgico, sino el hecho de
haber vivido desde el nacimiento las experiencias y costum-
bres atribuidas a cierto género”. La existencia de distincio-
nes socialmente aceptadas entre hombres y mujeres es la que
da fuerzay coherencia a los géneros; pero es necesario com-
prender que si el género es una distincién significativa en
gran cantidad de situaciones, es porque se trata de un he-
cho de caracter social, y de este modo lo consideraré a lo
largo del trabajo.

Para poder entender el género como fenémeno social, con-
sidero necesario conocer coOmo opera el proceso de la refle-
xividad descrito por Lash y Urry-l ! Lash, S.y Urry, J. Economies of Signs and Space.

Estos autores describen a la fuerza S2e Publicaton, London 1994
de reflexividad de la siguiente forma: “el agente comienza a
ser mas libre de la determinacion de las estructuras, es decir,
se da un proceso de individualizacion. Es en este momento
donde se dejan viejas estructuras para dar origen a las nue-
vas” (1994:28-29).

En la modernidad, la estructura de parentesco sefalaba
un espacio determinado para las mujeres y una serie de ta-
reas de género. Esta estructura de parentesco estuvo deter-
minada por el sistema de intercambio matrimonial, que
reglamentaba las funciones reproductivas de la mujer, res-
tringiendo sus areas productivas y de participacion politica.
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Es importante en este marco conocer los riesgos sociales
que son analizados por Lash y Urry (1994:36-37), en tres es-
tructuras: “la clase social, la familia nuclear clasicay la indus-
trializaciéon”. Esta situacién provoca que en la postmodernidad,
hombres y mujeres tomen decisiones que previamente no ha-
bian tenido que tomar. Las personas pasan a tener mayor con-
trol de su formacion de trabajo flexible, por un lado; y por
otro, la toma de decisiones estructural esta constrefiida para
reflejar las condiciones sociales de existencia de cada uno.

De este modo se abre un abanico de participacion en la
toma de decisiones, que implica por ejemplo divorciarse, te-
ner hijos, trabajar en cargos jerarquicos y participar en el
ambito publico, entre otras.

Con el proceso de reflexividad se comienza a hacer foco en
la conducta mas que en la naturaleza social, se utiliza una
nocién estratégicay el conocimiento pasa a tener un rol im-
portante.

En este sentido todas las teorias que caracterizan la fun-
cion del hombre y la de la mujer en el ambito social a partir
de su naturaleza, quedarian reducidas y la mirada se centra-
ria en la conducta de los géneros.

Con lareflexividad postmoderna, Giddens explica el meca-
nismo de desenredo. Por un lado, las relaciones sociales son
separadas de la inmediatez de lo tradicional y rearticuladas en
sistemas indefinidos de tiempo y espacio. Es este concepto el
que me permite repensar las clasificaciones de género clasicas.
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Este mecanismo de desenredo parte de las funciones que
les son atribuidas a hombres y mujeres y de los ambitos en
los cuales son capaces de desarrollarse cada uno de ellos,
para poder ver los géneros como propulsores de actitudes
diferentes debido a una naturaleza social distinta.

Citaré algunos estudios existentes sobre la concepcion del
género. Ellos han sido vistos como productos de diversas formas
de accidn o practica, las cuales tienen lugar dentro de dife-
rentes formas de organizacion de la vida social, econémicay
politica.

Dentro del esfuerzo de analizar el género en tanto sistema
de cultura se pueden citar dos enfoques metodoldgicos: el
enfoque cultural y el enfoque natural.

Ortner sostiene (1997:139)

que en el pensamiento cultural existe una tendencia uni-
versal a asociar lo masculino con la cultura, y lo feme-
nino se encuentra mas cercano a la naturaleza. Las mujeres
tienden a asumir las preocupaciones de orden privado
y particular, mientras que se piensa que los hombres
tienen una orientacién mas universal, que se preocu-

pan mas por el bienestar de la totalidad de la sociedad.

Rosaldo (1997:200), apunta a explicar que “los hombres ejercen
el control en el ambito publico mientras que las mujeres se
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sitan en el &mbito doméstico y son responsables del bien-
estar de sus propias familias”.

Otros autores manifiestan que “el género como sistema
de prestigio cobra una enorme importancia social y esta en-
tretejido con la trama politico-econdmica de la sociedad de
modo directo y transparente” (Ortner, 1997:127).

Desde mi punto de vista, en la actualidad se da una inten-
sificacion de la rivalidad intergénero; es decir, una arena de
competencia particular que responde a esta vision de desen-
redo, de romper con las estructuras estéticas. Esta situacion
de competencia es generada por la incertidumbre de deses-
tructurar los espacios supuestamente conquistados por unos
y otros, al dar origen a nuevas formas y espacios, donde to-
dos pueden tener acceso a las piezas del nuevo rompeca-
bezas.

CONSTRUCCION DE
LA IDENTIDAD DE GENERO
En este apartado trataré de identificar cobmo se ca-
racteriza la identidad femenina, para ello utilizaré
el esquema que propone Gilberto Giménez (1997:96-97). Luego
analizaré dentro de qué parametros puede ser redefinida la
identidad femenina en la actualidad.
La identidad genérica es aquella dimensién del proceso de
identificacién donde el reconocimiento de pertenencia a un
sexo orientay articula la experiencia de cada individuo.
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El concepto de identidad no es un signo del centro estable
del ser, no es la parte del ser que permanece inmavil a través
del tiempo. Considero que la identidad nunca esté unificada
y en los tiempos postmodernos esta fragmentada y fractura-
da, siempre como construccién multiple y no como una cons-
truccion singular; multiple a través de las diferencias, procesos
de cambio y transformacion.

Es por esta razén que para entender al género como iden-
tidad es necesario comprender que las identidades deben ser
pensadas como formas desconstruidas y fuera de los para-
digmas donde fueron generadas originalmente.

Citoa Foucault,2 ya que inicidé su 2 \/éase su Historia de la sexualidad, en tres tomos,
andlisis histérico para mostrar queen publicada por Siglo XXI Editores, Mexico.
el pasado el sexo existia como una actividad o una dimen-
sion de la vida humana, mientras que en la actualidad se
establece como una identidad. Esto invierte las jerarquias, el
sexo deja de ser una parte arbitraria o contingente de la identi-
dad para inaugurar una nueva situacion, la definicién sexual
forma parte del proceso identitario del ser humano.

Asi es como las personas que poseen un esquema rigido
del sexo organizan su autoconcepto y sus conductas toman-
do como base el género, mientras que “las personas que lo-
gran trascender el esquema de los roles asignados por los
géneros, piensan, sienten y actiian con mayor libertad” ( Fuertes
y Lépez, 1997:182).
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Lo importante es que a escala individual existen diferen-
tes componentes del género que pueden estar moldeados o
causados por variables diversas y que cada persona constru-
ye e interpreta de manera personal.

Me refiero a que algunos contenidos de la identidad de
género como, por ejemplo, el sentido de ser bioldégicamente
hombre o mujer, tienden a ser de caracter altamente esta-
bles; mientras que otros contenidos pueden estar sujetos a
construcciones-desconstrucciones y reconstrucciones perma-
nentes (actitudes, comportamientos, percepciones del otro
y de uno mismo, relaciones y expectativas sociales, activida-
des e intereses, etc.). Lo esencial es comprender que existe
una vision pluridimensional del proceso de identificacion sexual:
“La identidad es un predicado que tiene una funcién especi-
fica; por medio de él una cosa u objeto particular se distin-
gue como tal de las demas de su misma especie” (Habermas,
1987:145).

En este caso estamos hablando de una identidad cualitati-
va que se forma, se mantiene y se manifiesta en y por los
procesos de interaccion. “La identidad tiene que ser percibida
por los demas como diferente, ésta requiere del reconoci-
miento social para que exista publicamente” (Giménez, 1997:3)

Al hablar de identidad me voy a referir basicamente a la
definiciéon y autodefinicion, tanto consciente como incons-
ciente, de lo que un sujeto (en este caso, la mujer) es por
contraste con el otro (el hombre).
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En este marco rescato que la identidad segun Stuart Hall
(1996:13) “establece una jerarquia violenta entre dos polos
resultantes, hombre y mujer. Lo que es peculiar para la mujer
deducido a una funcién accidental como opuesto a lo esencial
del hombre”. Es decir, dentro del juego de poder se dan per-
manentemente construcciones y exclusiones, siendo el resul-
tado no de una totalidad natural inevitable pero si de un proceso
de aperturay cierre naturalizado y sobredeterminado.

Existen tres criterios segun Gilberto Giménez (1997:5-6)
para caracterizar las identidades; éstos son pertenencia so-
cial, los atributos identificatorios y la narrativa biografica.
Analizaré a través de esta trilogia si existe una identidad fe-
menina describiendo cada uno de estos aspectos.

La pertenencia a categorias desempefia un papel funda-
mental dentro de algunas identidades sociales debido a las
representaciones y estereotipos con que se les asocian. A la
categoria mujer, frecuentemente, se le asocia con rasgos ex-
presivos y diferentes actitudes de sumision.

Considero que este ejemplo puede resultar grafico. La au-
tora dice que “posiblemente el hombre ha inventado la guerra
y la mujer la politica. La mujer ha desarrollado en las rela-
ciones con el otro sexo el arte de persuadir y de gobernar
por medio de la palabra, éstas se han esforzado por instau-
rar la negociacion para defender posiciones”. (Agacinsky,
1998:125). Sostiene que la violencia es decisiva para expli-
car la diferencia entre los géneros, que existe una diferencia
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de comportamiento y de fuerza. Argumentando que la sim-
ple observacién de la conducta infantil es suficiente para
comprobar que las nifias, por lo general, son menos violen-
tas, menos agresivas y menos fuertes, lo cual es evidente-
mente aplicable a las mujeres.

Posiblemente se podria decir que uno de los rasgos que
caracteriza a las mujeres es el de la aperturay el de sensibili-
dad para la negociacién, para la toma de decisiones, para
captar problematicas sociales en un contexto. Otro rasgo puede
ser el de resistencia (en oposicion al de fuerza caracteristico
del hombre) también asociado al de destino biolégico, capaz
de procreary, por lo tanto, de retroalimentar y poblar a las
sociedades.

Quiero rescatar la idea de que las diferencias genéricas es-
tan en la actitud, en la forma, no en la esenciay mucho me-
nos en la oposicidn entre sexos.

En este contexto, podemos hablar de “la subjetividad fe-
menina, que constituye una particular e individual concep-
cion del mundo y de la vida que cada mujer elabora a partir
de su condicién genérica y de sus adscripciones sociocultu-
rales” (Castafeda, 1996:35). Tanto la subjetividad como la
identidad son procesos que se dan simultaneamente en el
ambito social e individual, en tanto la construcciéon de la Gl-
tima se da precisamente a través de la identificacion y nos
ubica ante la conformacién de grupos sociales que se aglutinan
con base en la semejanza.
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Los atributos identificadores, en este caso, también estan
vinculados a la categoria de pertenencia anteriormente des-
crita. Hacen referencia especificamente a la configuracion de
caracteristicas particulares como aspectos de la identidad.

En este sentido, podemos decir que existe una condicién
de mujer constituida por las caracteristicas compartidas ge-
néricamente. En un solo aspecto podemos ver la conjunciéon
de caracteristicas fisicas y anatémicas (por las que son dis-
tinguidas y reconocidas), caracteristicas de socializacion, atributos
bioldgicos y estereotipos.

Si se habla de la capacidad de procreacién la podemos ver
como caracteristica distintiva y atributo biolégico. Al ejercer
la maternidad se debe cumplir con una serie de obligaciones
sociales, y si la mujer no llega a ser madre debe cargar con
esa culpa social toda la vida. Paralelamente se van creando
estereotipos que se originan basicamente en relaciones de
poder, por ejemplo la creencia de que la mujer no es apta
para algunas funciones sociales y econdmicas por el solo hecho
de pariry tener que educar a sus hijos. Larazén de que en la
actualidad un niumero considerable de mujeres realicen acti-
vidades remuneradas fuera del espacio domeéstico, ha con-
movido los cimientos de su identidad.

La tercera de las caracteristicas se trata de la existencia de
una identidad biografica comun; esta narrativa reconfigura
una serie de actos y trayectoria del pasado para conferirle un
sentido.
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Desde Lacan con el complejo de castracion en la mujery
su consecuente relacion de poder, pasando por la divisiény la
jerarquizacion de funciones dentro del &mbito social, la eman-
cipacion politica, hasta la lenta y paulatina apertura de los
mecanismos de participacion actual, las mujeres han ido cons-
truyendo sin tener conciencia de este acontecimiento una
narrativa biografica comun. Un factor importante en este punto
es lo que la mujer sabe sobre si misma, sobre su lucha, sobre
su entorno, sobre los demas y el discurso que sobre eso ha
construido.

Existe desde el origen una division entre los sexos segun la
cual el hombre es naturalmente activo y libre, mientras que
la mujer esta destinada por naturaleza a la maternidad y, por
lo tanto, a la pasividad.

En consecuencia, la identidad genérica viene a ser esa di-
mension del proceso de identificacién donde el reconocimiento
de pertenencia a un género orientay articula nuestra expe-
riencia vital.

La identidad femenina debe construirse a través de la conjun-
cion entre dos concepciones contradictorias de mujer que ac-
tualmente conviven en el escenario del imaginario colectivo.

Por un lado, la caracterizacion estereotipada que hace re-
ferencia a la mujer pasiva, que se desarrolla en el ambito
doméstico (como madre y esposa), que asume las preocupa-
ciones del orden privado, cuya esencia esta mas cercanaa la
naturaleza que a lo social.
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Por el otro, la mujer activa, que se desarrolla profesional e
intelectualmente, es protagonista de la vida social, actla en
el terreno econdmico y politico, y se desenvuelve cada vez
con mayor libertad en el ambito sexual.

Podemos concebir entonces la identidad femenina como
un engranaje en donde se intersectan los discursos y las practicas
antagodnicas, que dan cuenta de una realidad complejay con-
tradictoria. En la misma cada uno de los espacios vitales, cada
actividad, cada elemento constitutivo del pensamiento y de
la concepcion del mundo, viene a ser, al mismo tiempo, con-
creciones y puntos de partida del proceso constante de cons-
truccion y desconstruccion de la identidad de la mujer.

LA PARTICIPACION
POLITICA DE LA MUJER
Con frecuencia el concepto de género se inserta en
la concepcion y construccion del poder, y es el gé-
nero el campo primario dentro del cual se articula el poder.
A menudo la teoria politica refleja la organizacion social, por
esta razén es que los cambios en la concepcién de género
pueden ser impulsados por necesidades de Estado.

Los regimenes democraticos del siglo xx han construido ideo-
logias politicas con concepto de género y las han trasladado
al terreno de la politica practica. Por ejemplo, “el estado de
bienestar demostré su paternalismo protector en leyes dirigi-
das especialmente a mujeres y nifios” (Scott, 1996:297).

283



284 LA VENTANA, NUM. 12 / 2000

En la actualidad este tipo de expresiones siguen vigentes,
aunque enmascaradas bajo de participacion igualitaria. Para
demostrarlo citaré el caso de la republica Argentina, donde
hace pocos afios se fijo un cupo de participacion femenina de
30% dentro de las listas de candidaturas politicas.® Esta medi-
da puso énfasis en un caracter cuan-

3 Referencia la Ley de Cupos promulgada por el
ejecutivo nacional el 29 de noviembre de 1991. titativo de intento de igua|dad de
Las acciones positivas para respaldar la
participacion politica de la mujer fueron ici id iti
incluidas en la Constitucion nacional en 1994. partIC|paCIon pO|ItIC& en desmedro del
En el articulo 37 se establece que ““la igualdad cualitativo. La idea fue cumplir el ob-
real de oportunidades entre varones y mujeres
para el acceso a cargos electivos y partidarios se jetivo de poner personas del sexo fe-
garantizard por acciones positivas en la
regulacion de los partidos politicos y en el menlno Sln evaluar sus Capac|dades
régimen electoral ™.

para la funcion a la que se postulan.

En conclusién, el concepto de género legitimay construye
las relaciones sociales, desarrolla la comprension de la natu-
raleza reciproca de género y sociedad, y de las formas parti-
culares en las que la politica construye el género y éste construye
la politica.

Tomaré dos conceptos que ya he desarrollado en este tra-
bajo para poder realizar una lectura de como se da la partici-
pacion de la mujer en el ambito politico a partir de estas
transformaciones.

Por un lado, el concepto de reflexividad, referido a rom-
per con viejas estructuras, se focaliza en la conducta mas que
en la naturaleza social generando funciones rearticuladas.

Por el otro, el de identidad femenina sujeta a constantes
construcciones, desconstrucciones y reconstrucciones, ca-
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racterizada por su faz cualitativa en los procesos de interac-
cion.

Existen espacios que ya han sido conquistados y eso no
constituye ahora un tema de discusion, si debemos ocupar-
nos de que esos espacios sean de feminizacion de las muje-
res politicas, conservando lo que nos diferencia en cuanto
género.

Dentro del ambito politico las acciones emprendidas por
las mujeres deben ser capaces de diferenciarse cualitativa-
mente. Con esto me refiero a que existen atributos de com-
portamiento que las mujeres poseen y les son funcionales a
la sociedad.

Existe una fuerte valoracién positiva hacia el género feme-
nino, me refiero por ejemplo a la honestidad, rectitud, sensi-
bilidad social y tolerancia. Cuando en un pais se discute sobre
la venalidad publicay la corrupcion, los ciudadanos no ima-
ginan a la mujer politica como corrupta o venal. Por otra
parte, la rectitud también forma parte de los atributos de las
mujeres, adquirida en la experiencia de la lucha cotidiana
que desempefian en el hogar y en el trabajo. La sensibili-
dad que ésta posee ante las necesidades reales, concretas y
cotidianas de la gente marca una diferencia cualitativa en el
desarrollo de la politica préactica. Por ultimo, la capacidad
que han tenido las mujeres para revertir la subordinacién, en
un discurso donde se incorpora la autonomia y como condi-
cion necesaria para el ejercicio de una ciudadania democréa-
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tica, la tolerancia. Esta caracteristica posibilita su entrada al
debate y al espacio publico.

La observacion de las actividades politicas desde una pers-
pectiva de género muestra que uno de los problemas mas
evidentes es la ausencia, la discriminacion o la falta de reco-
nocimientos a las mujeres en la esfera relacionada con la toma
de decisiones.

La supuesta falta de participacion de la mujer, o mejor di-
cho la diferencia en su forma de accién, es vista como resul-
tante de determinantes naturales.

Las redes de intercambio y reciprocidad son la célula pri-
maria donde comienza la accidon de las mujeres, son compo-
nentes fundamentales en las estrategias de accion. Histéricamente
han tenido una amplia participacidon social en organismos
sindicales, urbanos, rurales, de base, locales y regionales.
“También se han transformado en actores permanentes ya
que han mantenido su participacion independientemente de
los regimenes politicos imperantes” (Tarrés, 1997:16).

Generalmente la participacion politica de las mujeres nace
a nivel barrial para satisfacer alguna necesidad publica, o en-
tre los compafieros de trabajo creando asociaciones para de-
fender sus derechos. “Las mujeres realizan colectivamente una
serie de actividades para resolver necesidades y mejorar la
calidad de vida de modo permanente” (Massolo, 1991:21).

A menudo, la toma de decisién inmediata ante la urgencia
de lo cotidiano le proporciona a la mujer un valor agregado
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en el ambito de la politica practica. La accién politica como
campo de accidn y poder en el que participan estos sujetos
no es homogéneo; Latinoamérica es un buen ejemplo para
caracterizar esta situacion. “No sélo la estructura social mar-
ca regiones, clases sociales y culturas desiguales, sino que la
organizacion de su cultura politica asi como de sus institu-
ciones politicas son desiguales” (Tarrés, 1998:19).

La accion de las mujeres esta imbricada en este enorme
tejido sociocultural, la tarea no es facil ya que la accion osci-
la entre la necesidad de mantener una identidad y, al mismo
tiempo, requiere de elaborar estrategias basadas en el céal-
culo racional para conocer y manejar la politica institucional
dentro de una cultura, que aun las define negativamente.

En la provincia de Cérdoba, Argentina, hace mas de doce
afos esta en marcha el Programa Alimentario Integral de Cér-
doba, denominado PAICOR. Dicho programa tiene por objeto
proporcionarle alimento a nifios y

* La Provincia de Cdrdoba tiene un millén
ancianos con Carencias de toda Ia pro_ trescientos mil habitantes, de los cuales 170 000

son alimentados a través de este programa.
vincia.? Los beneficiarios del progra- Cuenta con 2 500 empleados de los que se
calcula que méas de 79% son mujeres.
ma son 170 000, distribuidos en 2000
establecimientos entre los que se encuentran escuelas, casas
de abuelos y obras de beneficencia.
El gobierno se encarga de suministrar a través de agentes
departamentales (representantes por ciudad o departamen-
to) los recursos para que lleguen los alimentos a destino. El

engranaje fundamental de este programa son las maestras
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de escuelas que se encargan de controlar cuales son los ni-
fios que necesitan el alimento (conjuntamente con una asis-
tente social), cuantos productos necesitaran por dia para el
total de alumnos que deben alimentar y muchas veces son
ellas mismas las que se ocupan de preparar los alimentos por
falta de personal remunerado para esa tarea.

Este es un ejemplo de cémo las mujeres comienzan a ser
gestoras de politicas publicas presionadas por la necesidad o
por el imperativo del compromiso social.

Las moviliza el fuerte compromiso social que tienen con
€s0s nifos y ancianos, son honestas en sus acciones y PAICOR
ha logrado alimentar a miles de bocas y ser un programa
alimentario modelo en América Latina.

Las mujeres a cargo de esta tarea no limitan su actividad al
programa, sino que comienzan a gestar de manera organi-
zada distintas acciones tendientes a nuclear necesidades de
la zona para acercarlas a la autoridad correspondiente y con-
juntamente darles soluciones.

Es interesante ver cOmo estas mujeres se convierten en ac-
tores fundamentales para el funcionamiento del programa
y en muchos casos comienzan a ser los verdaderos lideres y
referentes de la zona.

Si bien no se trata de una participacion dentro de los am-
bitos formales de los sistemas politicos, son este tipo de ex-
periencias las que aglutinan a las mujeres y las que constituyen
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las células primarias desde donde comienzan las primeras
practicas para el lanzamiento de una carrera politica.

La experiencia politica local se convierte en el primer paso
para fomentar un desempefio que permita la participacion es-
tatal y nacional. Mas aun, el trabajo politico local, frecuente-
mente y en todo el mundo, es mas compatible con las
responsabilidades domésticas y familiares atribuidas a la mu-
jer, pero no deja de ser una forma de participacién politica
activa.

El desafio principal se centra hoy en romper con viejas es-
tructuras que limitaban el rol y el ambito de desarrollo de la
mujer para poder participar activamente de la vida politica
de sus pueblos.

Con esfuerzo, las mujeres estan “construyendo puentes”y
“desconstruyendo muros”, para traducir la politica a un len-
guaje comun que pueda entenderse dentro y fuera del siste-
ma politico.
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