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RELIGION Y FIGURA
FEMENINA: ENTRE LA NORMA
Y LA PRACTICA!

PATRICIA FORTUNY LORET DE MOLA

Las mujeres de la Iglesia de La Luz del Mundo usan
vestido hasta el tobillo, el cabello largo (el limite es
hasta los hombros), y se cubren la cabeza con un velo o cha-
lina durante los servicios religiosos o, inclusive, cuando es-

! Un prinera versién de este doanento fie cuchan o predican la palabra de Dios
presataca ano poExia en irglés en la . ;
ranién anel & 1a Socieckd el Bstadio fuera del templo; tampoco utilizan jo-

Clatifico de 1a Religidn (sssr, por a8 siglss en . .
irglés) en la sesith tinlech Thirgs ave Nt Wet yas o maquillaje que sea muy llama-
They Seem: Women'’s Self-empowerment in i
"Cmservative Corngregations”, arganizaca por tivo. No deben ponerse bermudas o
Otto Mediro en Houstan, Texas, el 19 al 22 de A
octifre de 2000. pantalones; sin embargo, en sus va-

caciones pueden usar trajes de bafio, asi como ropa de de-
portes cuando realizan ejercicio fisico. En contraste, los varones
tienen que realizar muy pocos cambios en lo que respecta a
su apariencia. El Unico rasgo restrictivo entre los varones es
que deben tener el cabello razonablemente corto y no pue-
den usar pantalones cortos en lugares publicos.

En este articulo discutiré la tensién que se establece entre
el sistema normativo de la institucion y los discursos y prac-
ticas de las creyentes en torno a su apariencia. Con este ob-
jetivo, pasaré en primer lugar a explicar la normatividad
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institucional en lo concerniente a vestido, apariencia, textos,
préacticas y sus limitaciones en cuanto a puestos y posiciones
en la jerarquia, asi como también las regulaciones doctrina-
les que la mujer creyente cumple como miembro de la igle-
sia. Por otro lado, también me abocaré a las formas particulares
de las mujeres para reinterpretar, resimbolizar, experimen-
tar, resistir, negociar o rechazar algunas de estas regulacio-
nesy prohibiciones. Con base en lo que he visto, percibido y
escuchado durante mi experiencia de convivir con creyentes
femeninas de esta iglesia, responderé a varias preguntas re-
lacionadas con sus “limitaciones” ahi. Por ejemplo: ;Cémo
afecta a las mujeres en su vida cotidiana el uso de vestidos y
cabello largo? ;Su forma particular de vestir incide en su manera
de pensar? ;Existe una relacion entre su aparienciay su nivel
de educacion? ;Se sienten inferiores a los hombres o a otras
mujeres por las limitaciones del atuendo? ;Las creyentes de
esta iglesia son acaso mas atrasadas por su forma de vestir
que las deméas de su misma clase social? ;Su apariencia las
hace mas “sumisas” ante la vida que a otras mujeres del mis-
mo medio social? ;Son menos combativas que las demas
mujeres? En esta discusidon no quisiera contemplar la norma-
tividad sobre la apariencia de las mujeres establecida por la
institucion, aislada del mas amplio sistema de dominacién
masculina que rige la sociedad en donde la iglesia esta inser-
ta y que se extiende a la sociedad mexicana en general. Para
responder a estas preguntas tomaré en cuenta el medio cul-
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tural que rodea tanto a las mujeres como a la iglesia. En este
analisis, primeramente incorporo las experiencias personales
de los actores sociales; esto es, las mujeres creyentes, sus
pensamientos, accionesy la reinterpretacion que hacen de
sus précticas. Aunque vestido y cuerpo —femenino— se en-
cuentran intimamente vinculados, ya que uno encierra al otro
y el ultimo se encarna en el primero, no me ocuparé del estu-
dio del cuerpo y de su relacion con el control social por aho-

ra, en virtud de que el tema mereceria
2 Infomecién achalizech stre el vestidb, €l

aeo y 1a religitn en ua diversidd e una investigacion separada y mas pro-
acpnizeciaes religicsas aservedras en 1os , :
Bstachs Uhics, s emmtza e el Lo funda que aun no he realizado.?

Este articulo se estructura en tres
secciones: en la primera presento en forma breve una revi-
sion de la institucion con el objeto de enmarcar los aspectos
discutidos. En la siguiente seccién me ocupo de la serie de
regulaciones oficiales y no oficiales relacionadas con la mu-
jer. Explico las limitaciones religiosas y las posiciones (si es
que las hay) que pueden tener al interior de la jerarquia. En
la Gltima seccion analizo la agencia de las mujeres y la forma
en la que reinterpretan el sistema de normas en sus discur-
sos y practicas. llustro la agencia femenina por medio de la
oracion o servicio religioso de las mujeres, asi como también
la forma en que ellas responden en torno a su apariencia.
Finalmente me refiero a las diferentes maneras en que las
mujeres perciben la discriminacion social en México y en los
Estados Unidos.
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Este andlisis tiene su base en el trabajo de campo realiza-
do durante los veranos de 1999 y 2000 con miembros de la
iglesia en los dos lados de la frontera del Norte, en Houston,
Texas, Estados Unidos y en Guadalajara, Jalisco, México.® Ade-
mas del trabajo realizado en las dos
ciudades mencionadas, utilizo infor-
macion proporcionada por Abisag, jo-
ven integrante de la iglesia que reside
en San Francisco, California, quien ama-
blemente respondioé a preguntas es-
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entre el sistema normativo, el discurso
y las préacticas. Conoci a Abisag a prin-
cipios del afio 2000 en la ciudad de
Guadalajara. Habia venido a investi-

gar literatura sobre su iglesia para elaborar un ensayo esco-
lar para la licenciatura que cursa en la Universidad de Berkeley,
California. Primero establecimos una relacion estudiante/maestra.
Durante mi estancia en Houston, me ayudé tanto moralmen-
te como en términos de abrirme caminos y puertas entre amigos
suyos y autoridades de la iglesia. El 14 de agosto del afio
2000 (dia de la celebracion religiosa més importante del afio),
asisti a la Santa Cena, en donde tuve un lugar privilegiado
para observar; esto fue gracias a la confianza que me tiene y
a las buenas relaciones de Abisag con diversos funcionarios
de la iglesia. Para escribir este trabajo, esta joven creyente

doareto, walvi a disfritar de los agracddles
1at0s ge past an mieres e distintas clases
sociales, ededes y niveles de edracidn. Tal vez
asnd leblo sdae ellas; sin edergp, aeo ge
la nejar merera e qoocer a las persaes es
precisamate acercAdose més a ellas.
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me envio sus respuestas por medio del correo electrdénico,
transformando asi mi material antropolégico del clasico dia-
rio establecido por Malinowski en el siglo pasado, a una con-
versacion cibernética. En la Gltima seccién del documento,
aprovecho la experiencia de Abisag como parte de la tercera
generacion de la Iglesia de La Luz del Mundo, asi como tam-
bién el hecho de que sea mujer.

BREVE HISTORIA DE LA IGLESIA
La Luz del Mundo (Lbm) es la iglesia pentecostal*
mas importante de México, ya que posee el contin-
gente de creyentes mexicanos mas numeroso después de la
Iglesia catdlica. La expansidn que ha tenido en los niveles

regional (centro-occidente), nacional
4 Tato autaridedes amo mientros de esta

comniced religicsa se cponen a la dlasificacicn e internacional desde la década de los
ce idlesia ce tipo patesstal. Ios mientxos s R )
recorooen. aao evangflicos y tanbién com setenta, la transforma en unaiglesia

evangélica mexicana transnacional.
Cuenta con alrededor de un millén y medio de creyentes en
México y con mas de cinco millones en el mundo (en veintio-
cho paises). La clasifico como parte de los movimientos reli-
giosos de tipo pentecostal por su origen y manifestaciones
del Espiritu Santo, pero constituye una iglesia Gnica en su
tipo, que se ha desarrollado en torno a dos figuras carisméticas,
los apd6stoles Aarén y Samuel. A pesar de la estigmatizaciéon
que aun experimentan los creyentes por parte de un sector
de los catdlicos jaliscienses, la comunidad ha alcanzado en la
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sociedad tapatia, y en menor grado en la regién occidente
del pais, un cierto estatus que supera al de las restantes igle-
sias evangélicas, porque ha sido capaz de confrontar publi-
camente a la Iglesia catdlica mediante un discurso anti-catdlico
y/0 contra-cultural (De la Torre, 1995). Igualmente, ha crea-
do un proyecto holistico que rebasa la esfera de lo religioso
e incluye lo social, econémico y politico que la distingue de
sus parientes lejanas, las otras iglesias pentecostales. El éxi-
to de esta organizacion religiosa se debe a la combinacion
de multiples factores; ademas de los cambios internos reali-
zados en su estructura y doctrina, se destaca el factor politi-
co-social que fue determinante al hacer posible la expansion
de unaiglesia no-catdlica en el corazén de la region mas
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catodlica del pais.®

A pesar de su corta edad (1930),
esta iglesia se ha relacionado con el
Estado mexicano en diversas formas
desde sus inicios hasta el presente.®
Las estrategias utilizadas para obte-
ner legitimacion, reconocimiento o
aprobacién de parte del Estado han
estado determinadas fundamentalmen-
te por su posicidon de iglesia minori-
taria en un pais mayoritariamente
catdlico. En otros trabajos (De la To-
rrey Fortuny, 1991; De la Torre, 1995;
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social e esta Gltine sdae 1a pdolacién. Ea
tiapos ée la Refame, Jubrez intetd dos veces
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Rom y drarte el ghieno de Glles, en los
ats veinte &l siglo xx, el presidate adad a
Liis N. Mxaes la aescidn ée un iglesia
reciael. Ila coircidacia en el tiampo an el
recimiento de Ia Iuz del Mrdo ha hedo
pasar ge &ta fie la realizacidn del poedto
callista. Sin eterop, 10 existe evidaria ge
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este seria uo ce Iocs proyectos més exdtosos del
RI e tokh su histada.
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Fortuny, 1995, 1996), hemos hablado sobre la incorporacion
de elementos del nacionalismo mexicano al ethos religioso
y de lainclusidn de practicas civicas al interior de la comuni-
dad religiosa. La incorporaciéon de elementos del nacionalis-
mo mexicano al ethos religioso se ha dado por medio de una
doble estrategia: por un lado, el movimiento religioso fue
apropiandose de una serie de elementos y valores de la his-
toria nacional y, por el otro, la Luz del Mundo estableci6 una
relacion especial con el Estado mexicano que habia sido
mediatizada por las autoridades locales priistas, asi como por
integrantes del Ejército Nacional Mexicano. La combinacién
de elementos simbdlicos y estructurales tomados de lo na-
cional, en cierta forma refuerza la aparente alianza Luz del
Mundo/Estado en el proceso de negociacion de relaciones
de poder. En México, cualquier organizacion religiosa que se
haga notable como ésta, seri considerada una amenaza, tanto
para el Estado como para la Iglesia catdélica. La busqueda de
una legitimacién del Estado mexicano ha sido expresada me-
diante la apropiacion de los valores nacionales y del espiritu
de “lo mexicano”, que se disputan con la institucion catoéli-
ca, que se definia como la Unica legitima iglesia mexicana,
en contraste con las protestantes que son todavia considera-
das extranjeras. Para este proposito, los atributos personales
de los lideres cobran importancia pues representan la auten-
ticidad: al mexicano mestizo.
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LA POSICION DE LA MUJER
DE ACUERDO CON ESTA IGLESIA
Los preceptos y limitaciones con referencia a las mu-
jeres creyentes son parte de lo que la iglesia llama
“ortodoxia de la mujer”. Un creyente masculino define ésta asi:

Dios ordend el mundo en forma perfecta. El dispuso
que solo los hombres podian ser ministros. Cre6 prime-
ro al hombre y luego a la mujer para que éste tuviera
una compariera. El hombre es el proveedor y la mujer
cuida de la casa. En el templo, la mujer no estd margi-
nada ni es esclava, pero debe estar sujeta al marido, ya

que asi fue como Dios lo establecio en la Biblia.

Esto fue lo que declaré un ministro costarricense que entre-
visté en Guadalajara en 1990. Es preciso enfatizar aqui que
los puntos de vista en cuanto a roles de los géneros no difie-
re mucho del consenso general, que da a la mujer una posi-
cion subordinada en las sociedades de América Latina. La
diferencia es que aqui la subordinacion queda legitimada por
una ideologia religiosa y por tanto se hace mas claray preci-
sa. Veamos ahora lo que observé Abisag en torno al mismo
tema:

...las reglas que nuestra iglesia dispone son las mismas

que Cristo ensefid y que sus apostoles predicaron. He
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discutido anteriormente que las mujeres son conside-
radas en términos de igualdad en lo no-religioso, mas
estan limitadas bajo ciertas lineas en la esfera religio-
sa. Debo admitir que en el reino del sistema normativo
es fundamentalmente patriarcal. Dado que el autor de
nuestra esencia y poder mas alto es un padre, no hay
espacio para una posicion matriarcal alta. Ademas, no-
sotros no le damos el extraordinario significado que otras
iglesias cristianas dan a Maria, como “la madre de Dios”,
porque nosotros creemos que ella es Unicamente la madre
de Jesus y no una entidad divina puesto que no acepta-
mos tampoco la Santisima Trinidad como dogma. Dios
es el maximo poder y todo lo que existe tiene un pro-
posito a través y a causa de El. En Gltima instancia El
establece que cre6 al hombre a suimagen y semejanza,
lo que implica que en la Tierra no hay poder o autori-
dad que supere al hombre. Dios establecié que el hom-
bre seria el monarca del reino animal y jefe de su casa.
Es por ello que el apdstol Pablo dijo a su vez: “Porque
no permito a la mujer enseiar, ni ejercer dominio sobre
el hombre, sino estar en silencio” (Primera de Timoteo;
2:12). A esto debo agregar que uso el término patriar-
cal no en la nocién moderna que sugiere por ejemplo el
machismo en América Latina, sino mas bien en relacion
con las cosas religiosas que no nos afectan socialmente
(Abisag, 7 de octubre de 2000).
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Ambos discursos se encuentran al interior del marco religio-
so para ubicar a la mujer en una posicion subordinada a la
autoridad del varén. Sin embargo, el ministro establece que
la mujer quede a cargo de la casay el hombre sea el provee-
dor, y en este sentido extiende el &mbito religioso a la esfera
social y por tanto no separa el uno del otro. En contraste,
Abisag presenta el mismo argumento teol6gico més extenso
sobre la subordinacion de la mujer, pero no implica la super-
posicidn de la esfera religiosa sobre la social. La diferencia
entre ambas esferas queda mejor explicada en los siguientes
parrafos que fueron escritos por la misma Abisag:

...Puedo expresar la forma personal en que, como mu-
jer, percibo los dominios social y el religioso. Social-
mente, a la mujer se le permite, en términos equivalentes
al hombre, el aspirar a una alta educacioén, obtener
una profesion o cualesquier otras metas que tenga en
cuanto a necesidades econdmicas y sociales. En otras
palabras, no existen limitaciones en cuanto a nuestro
desarrollo social. Por tanto, somos percibidas en for-
ma igual que los hombres en el sentido de que posee-
mos las mismas capacidades para adquirir conocimiento
0 para ocupar posiciones sociales importantes. De otra
parte, en el dominio religioso, La Escritura (en la cual
esta basada nuestra Doctrina) sugiere que las mujeres

tienen ciertas limitaciones en el sentido de que sdlo
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los hombres pueden aspirar a tener autoridad religio-
sa (Abisag, 7 de octubre de 2000).

De igual forma que sucede con los creyentes mormonesy los
testigos de Jehova, en esta institucion la mujer no puede acce-
der al sistema sacerdotal, que en este caso incluye a obispos,
pastores y diaconos (quienes deben ser ungidos en presencia
del ap6stol Samuel durante la Santa Cena). Al interior del cuer-
po ministerial o jerarquia de la iglesia, la mujer puede ocupar
el puesto de encargada, o bien ser obrera o evangelizadora si
asi lo desea, ya que constituye el Gltimo rango de la jerarquia.
Como en la mayoria de las iglesias cristianas, las mujeres de
La Luz del Mundo juegan importantes papeles en la adminis-
tracion, coordinacidon y organizacion de las comunidades reli-
giosas en todos aquellos lugares a donde la doctrina ha llegado.
Encargado o encargada significa estar a cargo de un grupo de
entre 30 y 300 miembros de creyentes del mismo sexo que el o
laresponsable. Estas agrupaciones se forman con creyentes
de edad y estado civil similar, y se relinen de tres a cinco veces
por semana para orar y estudiar la doctrina durante una hora
bajo la direccidn del encargado/a, quien coordinay distribuye
el tema que se discutird, ademas de estar pendiente de la par-
ticipacién, ausencia o faltas de los integrantes. En situaciones
de enfermedad, embarazo o problemas econdmicos, los en-
cargados trataran de resolver caso por caso, a menos que se
trate de algo muy grave, entonces tendran que recurrir al pas-
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tor de la congregacion a la que pertenezcan. El encargado fun-
ciona como una suerte de guia espiritual de todos y cada uno
de los miembros que estan bajo su responsabilidad. Deben
conocer el tipo de actividades, empleos y posibilidades de los
integrantes de su grupo para poder aconsejar, ayudar, apoyar
e incluso administrar sanciones si fuera necesario. Objetiva-
mente hablando, la funcién de los encargados es parte del
panopticon del que habla Foucault, ya que contribuye a una
constante vigilancia y control de los miembros y en este senti-
do instala, por asi decirlo, un nivel de coercion con el objetivo
de imponer practicas disciplinarias. Sin embargo, siempre es
necesario ver ambos lados de la moneda; es decir, por un lado
se puede ver cOomo un espacio que sirve para restringir y con-
trolar, y por el otro es un espacio en donde los integrantes
encuentran proteccidén y apoyo moral de parte de los demas
participantes y de su encargado/a.

“La mujer también puede ser diaconisa”, me han dicho siempre
los creyentes de esta iglesia. La primera diaconisa fue Elisa
Flores, viuda del fundador de la iglesia, Aarén Joaquin, y madre
del actual apéstol o director internacional de la iglesia, Samuel
Joaquin Flores. Hoy en dia existe una importante fundacién
que lleva el nombre de la hermana Elisa Flores, quien ya fa-
lleciod. Es una asociacidon que basicamente ayuda a viudas po-
bres de laiglesia, y que reline recursos financieros para apoyar
econdmicamente a los mas desfavorecidos de la comunidad
religiosa. En el discurso cotidiano es comun escuchar tanto
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el nombre de la hermana Elisa, como de la hermana Eva (también
diaconisay esposa del apdstol Samuel), quienes son evoca-
das y apreciadas en la comunidad por su trabajo caritativo y
por las obras de beneficencia que realizan o que hubieran
logrado. Estrictamente hablando, el rango de diaconisa no
es una posicién a la que puedan aspirar las mujeres comunes
de la comunidad religiosa; mas que un rango eclesiastico, la
posicién de diaconisa constituye en estos dos Uinicos casos
un estatus que se les adscribe por el prestigio del marido. En
este sentido, ser diaconisa no es realmente parte del cuerpo
ministerial, y la poblacién femenina no puede aspirar a obte-
nerlo en forma realista, al menos hasta la fecha actual.

Durante muchos afios llegué a pensar que cualquier mujer
podia llegar a diaconisa, debido a que cada vez que pregun-
taba a algun creyente (generalmente un hombre) sobre la
estructura organizacional, me respondian que las mujeres po-
dian ser diaconisas si asi lo deseaban. El tipo de ambivalen-
cia en torno al rango de diaconisa nos introduce a las
contradicciones que puede haber entre la normatividad, el
discurso cotidiano y las préacticas en esta iglesia. Por un lado,
el hecho de existir dos diaconisas aparentemente al interior
de la jerarquia, otorga al resto de la poblacién femenina el
derecho a serlo también. Pero, por el otro, en el nivel de la
practica, lainmensa mayoria de las mujeres no pueden real-
mente aspirar a este cargo, ya que en los dos casos éste ha
sido mas bien honorario.
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Durante los servicios religiosos, las mujeres se sientan en
la nave izquierda de los templos y los hombres lo hacen en la
derecha. Casi desde la década de los veinte del siglo pasado,
la iglesia instituy6 una oracién o culto casi exclusivamente
femenino, dirigido por mujeres y hacia mujeres. Estos servi-
cios se celebran en todas las congregaciones del mundo de
lunes a sabado a las nueve o diez de la mafiana, dependien-
do del lugar y época del afio. He llamado a este culto servicio
femenil o de las mujeres precisamente porque son siempre
mujeres las responsables de toda la celebracién, de la ense-
fianza de la doctrina, de elegir los himnos y, ademas, porque
son en su mayoria mujeres las que asisten a esta oracion.
Ocasionalmente hay algunos varones presentes, pero inclu-
so cuando los hay, éstos siempre son una infima minoria. No
obstante, cada vez que he mencionado en presencia de cre-
yentes (de ambos sexos) este servicio como la oracion de las
mujeres, todas y todos han negado que sea un servicio reli-
gioso femenino o para las mujeres; me corrigen diciendo que
se trata simplemente de la oracién de las nueve de la mafa-
nay que es una actividad religiosa igual que cualquier otra, y
que no existe nada especial en ella. Sin duda alguna, como la
cuestion de las diaconisas, estamos frente a otra contradic-
cion entre las practicas y la retdrica oficial que se puede con-
vertir en un tema para reflexionar. Los integrantes, desde luego,
no perciben ni reconocen las cosas en la misma forma en
que lo hago yo (lo que no quiere decir que un conocimiento
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o0 enfoque sea mejor o superior al otro). Desde mi punto de
vista, los miembros niegan la existencia real de un servicio
religioso que ha sido creado ad hoc para la poblacion feme-
nina de las congregaciones. Yo deduzco de esto que, si la
membresia considerara este culto como femenino, le esta-
rian otorgando autoridad a las mujeres en el marco religioso
o eclesiéstico del ritual, y esto entonces las pondria en un
plano de igualdad o de ausencia de subordinacion frente a
los hombres. Lo relevante aqui es que las mujeres obtienen
beneficios reales en virtud de que pueden predicar y dirigir
Sus propios servicios religiosos, independientemente de que
éstos sean o no reconocidos en forma oficial. Quiza las mis-
mas mujeres “juegan” con ese rol de subordinacion porque
en la practica obtienen mas beneficios que si no lo hicieran.
Tal y como lo hacen en otros dominios como en el hogar,
en el campo, en la vida laboral, o incluso en los negocios, en
donde aparentemente juegan roles de subordinaciéon que les
permiten obtener més ganancias que si fueran reconocidas
en forma abierta.

En lo que concierne al vestido largo, la institucion dicta la
norma objetiva con extrema claridad y la legitima teoldgica-
mente: “El hermano Aarén, siervo de Dios, establecio las re-
glas del vestido de la siguiente forma: para las hermanas casadas,
los vestidos deben llegar hasta el tobillo, para las solteras
cuatro dedos arriba del tobillo” (Fasciculo de Convocatoria
de la Santa Cena, 1999: 5). A pesar de que laregla es perfec-
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tamente explicita, por lo menos en esta publicacion oficial,
la mayoria de las mujeres entrevistadas insistieron en lo con-
cerniente a que no existian reglas escritas o formales en cuanto
alo largo de las faldas. La aparente contradiccién entre cumplir
con la norma por un lado, pero sin reconocer la existencia de
la misma por el otro, es algo mas o menos extendido entre
los creyentes de esta iglesia, y esté relacionado con la forma
en que éstos interiorizan el mandato religioso, que ha llega-
do a ser parte de la vida cotidiana y no necesariamente el
cumplimiento de una regla establecida desde afuera como
imposicidn, sino mas bien como parte natural de su forma
de ser.

En las ocasiones en que pregunté directamente cuéles son
las obligaciones que marca la iglesia en cuanto al vestido y
apariencia de la mujer, las creyentes invariablemente respon-
dieron que no existia norma alguna en este respecto. Minu-
tos después agregaban que si, el siervo de Dios (Samuel) ha
dicho esto y esto en el pasado. Por ejemplo, entre las pre-
guntas que inclui en el cuestionario de Abisag estaba la si-
guiente: “;Qué ha sido oficialmente establecido en relacidon
con la apariencia de la mujer?” Y su respuesta confirmé mi
sospecha: “Si tu pregunta se refiere a la posicién oficial de la
iglesia en cuanto a la apariencia femenina, puedo declarar
que no existe principio escrito oficial de la iglesia respecto a
la mujer”. Abisag explic6 la norma especifica sobre el cabello
largo y la cabeza cubierta como sigue:
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Llevar el cabello largo es para mi un signo de reverencia
a Dios y a sus angeles (Primero de Corintios, 11: 15).
Esta parte de La Escritura describe las reglas sobre el
uso de velos durante las oraciones y la ensefianza de la
doctrina. El ap6stol Pablo también sefiala que las muje-
res deberian cubrirse la cabeza en reverencia a Dios, y
por ello tienen el cabello largo para sustituir el velo cuando
no estan participando de sacramentos religiosos. Y el
mismo apodstol explica: “Es honorable para las mujeres
dejarse crecer el cabello” (Abisag, 7 de octubre de 2000).

MUJERES Y AGENCIA.

LA ORACION FEMENIL
Quiero ilustrar la agencia de la mujer primero a través
de los servicios religiosos femeninos a los que asis-
ti durante el verano del 2000 en Houston, Texas, y en otras
ocasiones en Guadalajara. Uno de estos servicios fue dirigi-
do por Antonia, una abuela de mas de sesenta afios de ori-
gen mexicano que ha pertenecido a esta iglesia desde que
era una nifia. Si no hubiera sabido que ella era una laica
y que las mujeres no pueden ser ministros, hubiera pensado
que ella ocupaba algun puesto eclesiastico. Antonia se des-
envolvia como una predicadora con mucha habilidad para
desarrollar el tema, la lectura de la Biblia y todo lo concer-
niente a impartir un sermon religioso. Llamo mi atencién por
la retérica religiosa que usaba, la riqueza, complejidad y pre-
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cision de su vocabulario. El discurso no fue repetitivo, en
cambio fue interesante y bien articulado. Personalmente me
senti cautivada por la predicadora. En otra ocasion, escuché
a Marina, una mujer de unos cincuenta afios, narrar su histo-
ria de vida en la predicacion. El punto central del discurso
tenia que ver con su conversion personal y la subsiguiente
de su esposo. Habia pasado diez largos afios esperando con
pacienciay fe que su esposo se hiciera creyente. Nunca lo
abandono en todo ese tiempo, al contrario, soporté el mal
trato durante aquellos afios y sus insultos tanto contra ella
como contra los miembros de la misma iglesia. Hasta que el
marido cay6 gravemente enfermo y, durante esta coyuntura,
Dios le revel6 la verdad que le permitiod recapacitar y conver-
tirse a la fe de su mujer. El oscuro pasado —del esposo— se
habia transformado en una memoria heroica mas ante la
congregacion. Marina habia dado un testimonio mas frente
a la comunidad religiosa, con el objetivo de mostrar el poder
de Dios y sus acciones, y no cabe duda de que esto le reporté
a ella misma una forma de empoderamiento. Habia sido pa-
ciente y también recibi6 una bendicidn. Su presente, en con-
traste con su pasado, es apacible, puesto que su esposo es
un ferviente miembro de la iglesia al igual que el resto de la
familia.

Este tipo de historias testimoniales refuerza la identidad
de las mujeres como redentoras o mediatizadoras entre
Dios y “el mundo del pecado”. En los rituales pentecostales
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los individuos poseen infinitas oportunidades para hablar de
ellos mismos, en esta forma construyen espacios libres en
donde expresan sus sentimientos y cuentan su vida desde lo
mas hondo de sus corazones para aparecer ante la comuni-
dad religiosa como personas fuertes y virtuosas. Las acti-
vidades religiosas, como este servicio, permiten a las mujeres
ser predicadoras y/o lideres, a pesar de que el auditorio sea
casi exclusivamente femenino. Este espacio les da acceso a
aprender y transmitir la doctrina, y también les brinda la
oportunidad de construir confianza en ellas mismas y estatus
frente a la membresia. Es un contexto privilegiado en donde
las mujeres pueden empoderarse por medio del conocimien-
to, de su imagen como personas y de la agencia social para
predicar y dirigir un servicio en la misma forma que lo hacen
los hombres. Por su parte, la jerarquia de la iglesia ha permi-
tido e incluso ha impulsado la permanencia de este ritual
femenino u “oracion de las nueve” —como le llaman los cre-
yentes—, a lo largo de los afios sin quitarles el poder a los
hombres, ya que, como afirma Villarreal, “el poder es fluido
y constantemente negociado”, entonces “aquéllos que ejer-
cen poder necesitan subordinarse a discursos, creencias so-
cialesy los deseos de otros” (Villarreal, 2000: 6); es decir, se
subordinan y ceden parte de su poder porque ellos también

7 Villarresl (2000: 6) exlica qe "Quien ejerce obtienen ganancias.’
poder tabién requiere cder a daes valuntaces, . ..
verdiivee a 1os desecs, definiciares e idertificecio- Las perspectivas religiosas de los

res ée dxes. Si hien los mites, €l lageje y los R L. L.
sinbolos frequenterente confomen discurscs miembros, la retéricay las practicas
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forman e informan su discurso reli- e Tiniten 1as acricres y estelecm Frorterss

—legitinendo am esto las desigsldades v la

diferaiacidn social-, quien ejerae €l poder

. . - —sea n actar individel o alectivo- se ve

inclusivo del discurso de Foucault como rsich por clictos mitce, lane y
sintolos” .

la interseccion entre el poder y el

gioso, entendido éste en el sentido

conocimiento. Los creyentes pueden llegar a ejercer poder
en virtud del uso del discurso religioso. Esto implica recrear
las formas disciplinarias de poder de la institucion mediante
los marcos de conocimiento. En palabras de Foucault, un discurso
“transmite y reproduce poder; lo refuerza pero también lo
disminuye y exhibe, lo hace fragil y hace posible desvirtuar-
lo” (Foucault, 1984: 101). El empoderamiento “enfatiza la
forma como los grupos o los individuos adquieren la capaci-
dad de ejercer el poder a través de una ayuda externa, por
tanto, permitiéndole a ellos mismos actuar sobre sus mis-
mas circunstancias” (Villarreal, 1994: 225). Accidbny empo-
deramiento se encuentran directamente vinculados por la
agencia individual. Por tanto, las estrategias individuales para
adquirir conocimiento implican nuevos tipos de practicas dis-
ciplinarias “en el sentido de trabajar y/o actuar en nombre
de alguien, pero no necesariamente con metas concebidas
independientemente” (Rostas, 1993: 30). Es relevante aqui
el uso de ayuda externa de los creyentes empoderados, que
en este caso es la palabra de Dios (la Biblia) que legitimay
valora a los que hablan como si fueran ellos mismos “autori-
dades”. Consecuentemente, la palabra de Dios puede ser una
fuente de poder para ellos y al usarla en su discurso son au-
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tométicamente legitimados. La mayoria de los casos estudia-
dos demuestra que el discurso religioso les otorga agencia
para manejar en forma mas inteligente su vida diaria; rein-
terpretan su vision del mundo al interior del marco religioso.
Y lo mismo hacen las mujeres con su apariencia.

CABELLO LARGO Y ATUENDO
Para mi el significado que tiene usar faldas largas se
encuentra inmerso en la esencia de mi creencia. El apostol
Pablo declara en la Palabra: Adérnense las mujeres en
forma modesta de tal manera que puedan expresar su
bondad (Primera de Timoteo 2: 9). Esta es también una
forma de evadir atencion negativa de parte de los hombres.
Aun cuando nos vestimos con falda larga, y ni siquiera
se dibujan las curvas del cuerpo, los hombres nos codi-
cian. Por tanto, vestir con modestia va bien con la mu-
jer cristiana. Ahora bien, existe la pregunta sobre el uso
de pantalones y el hecho de que muchos de ellos son
incluso anchos y decorosos. Pero en la Biblia también
esta escrito que las mujeres no debian utilizar el mismo
atuendo que los varones. Y en este sentido entramos
en una controversia y un debate historico en torno a la
moda (quién usoé primero qué cosa). Pero en realidad
esto no me concierne, ya que yo sigo la doctrina a tra-

vés de una combinacidn entre la fe y la razény no la
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razon a solas (Abisag, 7 de octubre de 2000, cursivas

en el original).

Cada mujer resignifica la forma para adoptar y adaptar la
norma a su figura. Algunas declaran que usar vestido largo
es una ventaja porque las distingue de las gentiles o aquellas
mujeres fuera de la iglesia. Otras dicen que esta costumbre
las hace honestas y las protege de las miradas lascivas. Por
ejemplo, cuando le pregunté a Georgina qué quiere decir para
ella usar vestido y cabello largo me respondid: “Me hace sentir
bien porque mi deseo es complacer a Dios, [si no lo hago]
me siento deshonesta”. Después de pensar un poco mas agrego:
“Es mi esencia, mi forma particular de ser, es mi carta de
identidad. La mujer que usa falda larga es prudente, sabiay
sensible”. Lorena, quien estaba presente durante mi conver-
sacion con Georgina, dijo: “Para mi, significa decenciay ho-
nestidad. Creo que se ha convertido en un habito para nosotras,
es parte de nuestro ser y nos hace mas femeninas”. Georgina
ocupa un puesto administrativo en las oficinas de la sede
internacional de laiglesia en la Hermosa Provincia, en Guadalajara,
y estudia una licenciatura en negocios internacionales en una
universidad privada de la ciudad. Lorena, la segunda infor-
mante, es originaria de El Salvador, y vive sola en Guadalajara
mientras estudia una maestria en salud publica. Cada mujer
experimenta la norma de diferente manera, pero todas ellas
buscan conscientemente encarnar la obediencia en ellas mismas.
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En consecuencia, para las creyentes la norma pasa a ser, cComo
destaca Asad, mas un “deseo de obedecer” que una limita-
cion (Asad, 1990).

Los preceptos relativos al atuendo ofrecen a la mujer un
amplio espectro de opciones para elegir. En la Hermosa Pro-
vincia pueden verse mujeres con vestidos casuales, faldas de
mezclilla, trajes sastres y otros muchos estilos segun las po-
sibilidades econ6micas, edades, ocasiones y gustos. Los ve-
los o chalinas para cubrirse la cabeza le afladen un elegante
toque a su apariencia y generalmente utilizan colores que
van con el resto del atuendo. Dependiendo de sus posibili-
dades, las creyentes femeninas tienden a acumular peque-
fias o grandes colecciones de chalinas de una amplia variedad
de colores, disefos, calidades, formas y texturas. Las chali-
nas son en su mayoria importadas desde Espafia por las mis-
mas creyentes y de algunos lugares de México en donde son
bordadas a mano, mientras que otras chalinas de menor ca-
lidad y costo son importadas de Corea. Las mujeres indige-
nas utilizan el rebozo para cumplir con el precepto, y aquellas
creyentes de muy escasos recursos usan materiales menos
finos. A pesar de que originalmente el significado del velo
era estrictamente doctrinal y, por tanto, normativo, las mu-
jeres han transcendido este nivel y lo han hecho parte de su
figura. La norma se ha transformado en una tradicién y las
mujeres reinventan constantemente sus propias tradiciones
y en esta forma las disfrutan mas ademas de embellecer su
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apariencia. Usar vestido hasta el tobillo y llevar cabello largo
hace a las creyentes mas visibles e importantes, las hace so-
bre todo sexualmente diferentes de los hombres. En este sentido,
usar falda larga no niega el significado del ser mujer y aun-
que subraye la diferencia entre hombres y mujeres, ellas di-
cen que no las hace sentirse seres humanos inferiores, como
asevero6 Abisag cuando le pregunté sobre las limitaciones y
restricciones que ella creia que les imponia su visible apa-
riencia:

El hecho de llevar el pelo largo y usar velo por razones
religiosas no ha sido nunca un impedimento en mi vida.
Al contrario, me ha ayudado a construir en mi una compleja
identidad multifacética que es al mismo tiempo una per-
sona total como cristiana. Sé muy bien cobmo desenvol-
verme en un medio social fuera de mi iglesia, al mismo
tiempo también sé como conducirme de acuerdo con
mis convicciones religiosas durante el tiempo de ora-
cidén. Separar los dos, y considerarlos al mismo nivel, es
un desafio con el que me enfrento cada dia y que s6lo
produce frutos, pues me ayuda a matizar mi identidad
(Abisag, 7 de octubre de 2000).

No existe una regla exacta en cuanto a la longitud del cabe-
llo. Sin embargo, como sucede con otros preceptos, existe
un acuerdo general de como lo deben llevar las mujeres. Mientras
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que algunas de ellas lo llevan hasta la cintura, otras pueden
usarlo justo que les cubra los hombros. No existe cédigo al-
guno en torno a como peinarlo o arreglarlo y en esto la va-
riedad va de acuerdo con la edad, clase social, grupo étnico,
lugar, momento o pais al que pertenezca la creyente.

APARIENCIA DE LA MUJER Y

DISCRIMINACION EN MEXICO Y EN

LOS ESTADOS UNIDOS

Daré un ejemplo sobre la agencia de la mujer des-
de la perspectiva de una creyente mexicana. La Luz

del Mundo es la iglesia con el contingente mas amplio de
seguidores después de la institucién catdlica —en México—,
y en Guadalajara cuenta con aproximadamente cincuenta mil
miembros que residen en unas veinte colonias de la ciudad.
Algunos catélicos de la sociedad tapatia trivializan a los cre-
yentes y se expresan con desdén de ellos y, sobre todo, de
ellas. Como parte de esta estigmatizacion, las mujeres cre-
yentes se han vuelto un blanco particular de las criticas. Los
medios, al igual que algunos ciudadanos corrientes, resaltan
que las mujeres de la Hermosa Provincia son oprimidas y atra-
sadas. Sin embargo, el hecho de que muchas de estas mujeres
“atrasadas y oprimidas” hayan obtenido educacion profesio-
nal es frecuentemente ignorado. Por tanto, hemos de enten-
der el siguiente caso en el contexto mexicano de La Luz del
Mundo, en donde la iglesia opera como una religién minori-
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taria frente al catolicismo. En un periédico local se publicé la
carta enviada por una creyente de La Luz del Mundo, llama-
da Ana H. Bravo Rodriguez, en la que responde precisamen-
te a un reportaje previo titulado “Luz del Mundo, manipulacién
de la fe”. En esta carta, la creyente Ana reconstruye su histo-
ria como comunicadoray nos dice:

Persona alguna de mi religion me ha obligado o sugeri-
do nunca lo que deberia estudiar, o en dénde trabajar,
con quién casarme y cuando; yo sola he tomado mis
decisiones al respecto. Donde vivir; cuando me casé y
hasta la fecha he deseado vivir en la misma colonia don-
de se encuentra el templo sede internacional, lastima
que no he encontrado casa... Soy egresada de la carre-
ra de ciencias de la comunicacion. Inicié trabajando en
el periédico El Guardiany posteriormente por un ami-
go reportero ajeno a mi religion, comence a trabajar en
una oficina del gobierno. Y sobre cobmo vestir, no veo
nada malo que se me haya inculcado el vestir falda lar-
ga, ni creo que atenta contra mis derechos (Publico, 19
de julio de 1999).

En su historia, la agencia de Ana es claramente expresada,
pero también se manifiesta en el hecho de escribir y enviar
una carta al periddico local. Ella responde a una publicacién
incriminatoria, aunque en realidad se dirige a un publico méas
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amplio. En la carta demuestra que las mujeres de su religiéon
son capaces de pensar, actuar y tomar decisiones por volun-
tad propia o que pueden escuchar consejos de personas aje-
nas a laiglesia. En otras palabras, que su vida no es Unicamente
determinada e influenciada por el dominio religioso, pero
por muchos otros. Se puede entender mejor la carta de de-
fensa de Ana si contrastamos la atmésfera social intolerante
de algunas partes de México, como Guadalajara, con otros
lugares en los Estados Unidos.

En realidad yo nunca he sufrido ningun tipo de discri-
minacion en los Estados Unidos por mi ropa o cabello
largo. Creo que esto se debe a que los Estados Unidos
tiene una composicion genuina en cuanto a diversidad
religiosa en el conjunto de sus ciudadanos. Debido a su
naturaleza, a su ética protestante, la cultura [norte]
americana no se vincula a una sola religion y rechaza
las otras creencias. Al contrario, la sociedad [norte] ame-
ricana abraza las diferencias, que es en esencia lo que

ic8
Y o el 0 200, compone este pais.? Y hasta este momento

mdo ates de los atages teraristas el 11 e

) o -t no podria decir lo mismo sobre México,

| desstah en diversss ptes el pals faas puesto que cada vez que he estado ahi,
violaciaes e ircluso crimeres atra m
oo gariencia e “arskes”, quienss en sido la gente me acosa en virtud de la ima-
dojeto de agresiaes pxecnsaxa'n:e pcr su
diferercia religics. gen que doy. Entiendo esto desde el punto

de vista de un extranjero como intolerancia religiosa.

Mientras que la diversificacion y la igualdad en lo reli-
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gioso es parte fundamental de la democracia [norte]
americana, estos principios aun no han sido grabados
en la cultura mexicana, que se ha estancado por tanto
tiempo en una sola religién dominante (Abisag, 7 de
octubre de 2000, cursivas en el original).

Usar vestido largo en Guadalajara ha hecho de las creyentes
de esta iglesia el blanco de la discriminacion en escuelas publi-
cas, autobuses, hospitales y muchos otros lugares. La mayo-
ria de mis informantes narraron anécdotas en las cuales sufrieron
discriminacién de una u otra manera. Silvia describié que,
hace algunos afios, subi6 a un autobus en Guadalajaray mi-
nutos mas tarde, un hombre comenzd a referirse a su indu-
mentaria en voz alta. Poco después otro hombre se sumo a
la conversacion, Silvia se sintié tan avergonzada que bajo del
autobus en cuanto pudo. Maria, una joven psicéloga de la
Hermosa Provincia, llevé en una ocasion a un nifio pequefio
herido para que lo atendieran en un hospital de la localidad.
La persona a cargo del establecimiento, después de observar
el atavio de Maria, decidié que no podia otorgar los servicios
médicos al pequefio. Debo sefialar que aunque una mayoria
de las “hermanas” han experimentado discriminacién en una
u otra forma, muchas de ellas no lo admiten. Algunas cre-
yentes piensan que estos incidentes no son importantes o
los minimizan, pero siempre habra quien tenga historias que
contengan grandes dosis de discriminacion e intolerancia.
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Como Abisag demostr6 arriba, las creyentes mexicanas que
han vivido en ambos lados de la frontera, perciben la dife-
rencia entre los Estados Unidos y México. Tal es el caso de
Alicia quien, antes de vivir en Houston, trabajo en las tiendas
Benneton en la Gran Plaza de Guadalajara. Sus compafieras
de trabajo solian hacerle un sinfin de preguntas sobre su
apariencia (la falda larga, el cabello, la ausencia de cosméti-
cos y de pendientes). Le tomo largo tiempo a Alicia acostum-
brar a sus compafieras a aceptar y convivir con una persona
de habitos y costumbres diferentes a los suyos. En contraste,
en la ciudad de Houston, en donde fue empleada por algu-
nos meses en una compafiia elaborando inventarios, jamas
le hicieron preguntas sobre su atuendo, cabello o maquilla-
je, aunque ella se vestia exactamente de la misma forma que
como lo hacia cuando trabaj6 en los almacenes de la Gran
Plaza.

REFLEXIONES FINALES
A lo largo de este articulo hemos visto que la apa-
riencia fisica de la mujer creyente es teoldégicamen-
te legitimada y justificada desde un marco religioso. Es claro
que para ser mujer e integrante de esta organizacion, e inde-
pendientemente de la reinterpretacion que le den al manda-
to, las creyentes cumplen cotidianamente con los preceptos
relativos al vestido, cabello y en general con todo aquello re-
ferido a la figura femenina. En consecuencia, no es una op-
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cion sino una limitacion. También es cierto que la poblacion
femenina queda excluida de la jerarquia eclesiastica, con la
excepcion de las dos diaconisas honorarias y de los bajos rangos
de encargadas y evangelizadoras. Pero también hemos visto
que durante los “servicios femeniles”, las mujeres predican y
ensefian la doctrina en la misma forma que lo hacen los va-
rones. Estos servicios, sin embargo, no son reconocidos como
tales por laiglesia; si asi fuera, la mujer seria considerada
igualmente calificada que los hombres para impartir la doc-
trinay esto iria, a su vez, en contra de las ensefianzas de la
Biblia que sigue la doctrina. No obstante, los servicios reli-
giosos femeniles permanecen como espacios en donde la mujer
puede demostrar sus capacidades intelectuales y personales,
a pesar de que los cultos no sean reconocidos. Los rituales
pueden ser utilizados para reproducir y restaurar el orden
social, pero también para subvertirlo (Turner, 1988).

Los preceptos relativos a la apariencia fisica de la pobla-
cion femenina deben ser entendidos como un aspecto mas
del sistema masculino de dominacién, en el cual los varones
tienen minimas restricciones. Sin embargo, desde el punto
de vista de la experiencia de las mismas mujeres, ellas no
sienten que su estilo de vestir se imponga como una limita-
cion. El hecho de que existan importantes variaciones entre
mujeres de la misma comunidad religiosa, demuestra que los
codigos no son un factor determinante en sus vidas. Aque-
llas mujeres que han alcanzado grados universitarios y que
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trabajan en sus disciplinas cumplen con los reglamentos de
la misma manera que aquellas otras creyentes que se que-
dan en sus hogares y cuidan personalmente a sus hijosy a
sus maridos. Algunas mujeres de esta iglesia pueden ser
incluso mas autbnomasy libres que otras fuera de la comu-
nidad religiosa. México ha atravesado durante las ultimas dé-
cadas por criticas circunstancias econdmicas y sociales, muchas
mujeres se emplean en la ciudad y sus hombres se han involucrado
en las labores del hogar para encargarse de sus hijos, prepa-
rar los alimentos o limpiar la casa. He observado este com-
portamiento entre muchos matrimonios de La Luz del Mundo,
tanto en Guadalajara como en Houston, y entre una diversi-
dad de clases sociales.

En términos de educacion y conocimiento, las integrantes
de esta comunidad no encuentran las circunstancias de sus
vidas mas restrictivas que otras mujeres que no pertenecen a
laiglesia. La organizacion religiosa declara publicamente la
importancia que le otorga a la educacion de la feligresia e
incluyen a hombres y mujeres en esta meta. Por ejemplo, en
1995 la Fundacion Internacional Samuel Joaquin fue creada
para distribuir becas entre la juventud creyente (hombres y
mujeres) que carecieran de los recursos econémicos para sus
estudios. Muchas jévenes con las que conversé me hablaron
de sus deseos de estudiar una carrera profesional en el futu-
ro. Algunas ya lo estaban haciendo. Los ministros en sus ser-
mones exhortan a la juventud en general a elevar su nivel
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educacional. Son los padres, mas que las madres, quienes en
ocasiones empujan a sus hijas a asistir a la universidad. En
este articulo, la mayoria de los ejemplos que he dado perte-
necen a creyentes que asisten a la universidad o ya han ter-
minado un ciclo o dos de sus estudios. Sin embargo, la mayoria
de la poblacién femenina creyente refleja en mucho a la so-
ciedad mexicana que la rodea, en donde todavia son una minoria
de mujeres quienes ingresan a la universidad y la terminan.
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