92

LOS DERECHOS
HUMANOS COMO
CONDICION DE
CIUDADANIA

_—— LA TEORIA

TERESA GONZALEZ

LUNA CORVERA




TERESA GONZALEZ LUNA CORVERA

Cn la Declaracidn Uhiversal ce Ios Deredhios Hnaros e ha greralizadb
en el mirb la caxiaxia de ge ;b persae tiae uB serie e dere-
drs gqe dom s=r regetadcs. Existe hoy n referate mometivo inter-
reciael qe e sid aucial pera aesr caciaxia, pawoer y dfarder el
wvalar e las persaes. Ry pdmera vez en 1a histaria modenra e las teo-
rias sociales, la sooieded == fudaeta en 1o jurddico, nediante la exi-
gacia rometiva de los deredos himercs.

Ia ciucedania ha sicb etedida deste los arigees cel Estab de de-
redo aow la posesidn v €l gjercicio de deredrs iraliedbles por parte
& lcs imdividros gqe integran la socieded, asi cao la dolicacidn de
anplir deeres v regpoetar 1los deredos &e los davés. A estos deredes
&k arauria irdividel frate al poder &l Estab v de participacidn en
las decisiaes pholices, desigedos cao deredes civiles vy palitiass, s
agrecan 1os daomiredos deredos ecavimices, sociales y adlturales, atre
los ge == la axsagrad el daredo a la eduecidn. Bstos daredos e la
ge s asnen cexe la vida politica y el Estadb.

les dos dneras categrias e daredos, gqe actelizen las principe-
les ides higirices deste €l siglo xvit en Rgea v Iuegp en Estados Uni-
dos, se refieren a libertades imdivideles (expresidn, pensamianto,
asaciacitn, etc.) gqe s afimen frate &l FEeadd v 1a faailtad de participer
en la vida pidlica. Ia categxrda wés rovedcsa v aatxroertida, como se-
fela Nn, es la ¢ lcs deredrs ecatimiaos, sociales v allbaales gqe
flerm tawtizads por 1os sooialistas en el siglo x1x, pero incarparades
plaamate en la agarh plolica drarte la segurh gerra mrdial. Sm
deredrs que
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o protege al irdivido de intramisiaes estatales ni se
limitan a redilitarlo para intervaiir en politica siro qe s
trata dra e daredes ge el prgoio Estab tiae la res-
poeadilidd v 1a ddlicacién e llever a la péactics, dicarb
' & Nn. Dewcacia. (Gdbieno ag ]ees vy proveyarb 10s realrscs necesarics para ello. !

el peblo o gohieno cé Ios politias?
FcE, BErs Alres, 2000, p. 45.

Ia Declaracian Uhiversal de los Deredios Hnaos sintebiza dos aor
axciaes bisicas acera e 1los deredos himeres: la primera 1os aoci-
e caow los deredos que ua persar posee por el sinple hedo de
serlo; asl qe tiee daedrs interates e irplieddles qe amm ke la
aadiciin miawe &l ser hmaro (aden retural) ; 1a ssgrdh refiere a Ics
deredcs establecides par 1a ley en virod del proeeso e areecidn del
deredo en la sooieded reciasl e intemreciavl, vy alude a la acgptacion
& los gdeerades a i aden rametivo, ates ge al aden retual. Fa
arbos casos, 1los deredos humarcs se hen cawvertido en wn crdterdo de

> ten Tuis Hemérder Averdsfo, Ta  JEGCIMICE] politica porge, en la medich en qe los oo-
ﬁmﬂ;ﬁa&%@ bienrs asuen su prateccidn, ellcs y ss practicas sm
i Vi_cent.e prredondo R.a".ﬁrez. legitines. 2 No destante, U recoocimiato sl unversal
%ﬁfﬂmﬂim’m’ ™ significa su tradocidn de merera imediata v unifor-
me en el aeno juddico de lcs diferates Estades-raciin

en el mrxb.

Datro e las distintas interpretaciaes &l aaxwspto e ciudedania,
existe uB caxiate de pasanatro gqe axsidera qe la DClaraciin es
la expresitn wés evidate de los deredrs e la humenidad. S parte el
Sypesto e qe la ciudedania o surce kajo wn proceso de gereracidn
egaties, siro ge es ur axstruccidn histdrica, alectiva y an es-
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pecificiced politica, resultadb de egeriaxias en dark el disaso v sido
el motar el avaxe e las idees sooiales. Bajo esta pergeective, la ciude-
dmia es ur atribucid politica ge inplica wn proeso & ludra social
hist&ricarante dado y canprdeadd, v exaresa 1la descaxentracion ée 1os
aribares politiaos del Estadb. Ba dxes peldaas, la ciudechania gorece
a0 wn abito de areecidn jurddica ge igela a las persaes a pesar e
sus diferaxcias: por mn ladb estd el irdivido hedo cudedao por ua
digposicion juridica; par el doo, el ciudecaro qe hidsa por hecer anplir
las agpiraciaes axtenices en sus dereds.

Fnh su definicién de 1a civdadania oo Vel deredo a terer deredos”,
Iradt b aata &l deredo gqe es pevio a tob deredo: el deredo a
disfrutar e toks los deredrs egpecifias de ur sooiedad dawocrdtica
y de wn mndo canin:

Llecaes a ser aaeciates e la existaxia de mn deredo a
taer deredrs (v esto significa vivir datro de wn mero
dare uo es Jurpd px las acciaes y las qoiniaes pro-
plas) v de wn deredo a pertaecer a algn tipo de conani-
ded acenizada, sAlo aandd arergieron millaes de persass
qee hebian pardido v que ro podian recdarar estos deredos

px dya e la nea sittecin palitica glo-  ° Harsh Ak Ios arigess il to-

talitarigo. Taurus, Medrid, 1998,

=l 3 p. 35.

Revisar la coxsooidn de ciudedaiia en la Declaracicn Uhiversal e Ios Dere-
dos Humanos, irdisocisble el trame ée un gerra en la ge mrdermn
més e 50 millaes e persass, el U meyaria civiles, sypoe idatificar
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4 Al decir de Hemardez Averdsto, la
Declaraciéan Universal ce los Deredos
Humanos (1948) axstitye el nejar
ejaplo de wn avance en el pensanmen-
to qe sdae el ser hmao y as de-
redos tige la politica intemeciasl y

reciael, side un carcitivided maal
afianzada en uB esttucira ao la
ONU.

la adataciin v el perfil & cdudedao qe aae. * Ia
declaracidn aoprende ue anplia game de deredos que
famen wn sistara de cgarantias interdgpedientes vy es-
tablece ge a todb deredo carespare wn daer. Si kien
ey qiees piasan qe se trata Blo e ddoeres moa-
les, rcs aderdbines a la idea e qe 1Ics daedrs v &
keres gm tanto maales cowo juridicos. Fn la medida en

qe lcs deredrs v ddoares individeles, prawovidos par la Declaracién,
tieren qe ver am el daredo vy perfilan una visidn de ciudedania oo~
metida an el aden Jurddico establecidd, o sm nerarete individeles,
sito qe ranten a dlicaciaes sociales. S reqawoee ge el irdivido,
luep civdedaro, estd vimulab irteratarate a wn tejido social. Eh
este satido, dice Hemdndez Avadbip, “la ciudkedania adquiere caro-

taciaes qe pdieran ir wés alla & lo estrictavete

) s Avendkfo, @ - rometivo pera rozar la fratera de 1a édica social”. ®

Ics deredos irdivideles, civiles vy palitiaos, cotenidos en los prne-
ros eintin artiailes e la Dedlaracién, asi coo los deredos sociales,
reflejan ua visiin de ciucedania licgdh a lcs valares e igeldd v liber-
tad. El principio de igeldd ggera ciudedaros v el de libertad pranee
el gjercicio de la ciuddania. Los dereds goarecen a0 expectativas
legitines ara 1los ciudedacs y, en tato ideles, favetan la luds poli-
tica par los deredos huarercs. De esta marera, la ciudedania adguiere
ddle significado: par wn lacb e ciudedania infamech v caxciate de
la alltra wmiversal e los deredos haros; por oo, ua civdedania
an discemimiento palitico cadxate a la accidn politica v a la axs-
trocién de idatidedes aoledtives. Ia visitn de ciudedania ge s des-



TERESA GONZALEZ LUNA CORVERA 9'7

pare e los daedrs es 1a e igeldd rametiva y politica, ge es el
prircipal valar ge se desrare & la Dedlaracidn, y qe prooa 1a 8-
ricitn el ciudedaro politico interesadd en nodificar la caaelacion de
flerzas polities a favar & lcs ciudedas. Ios daredrs v as relaciaes
en la Declaraciin prameven firalmente ua ciudadania eminentenente
pdlitcea.

Ia exigibiliced de lcs deredos haarcs, ano aaxdicidn de ciu-
Gedbnia, aspira a la aoplaetarieded etre igeldd vy likertad. Bddaio
enatra ge la razn & sr ke 1los deredres sociales, aao el daredo a
la eduacidn, es um “razin igelitaria”’, pues tieden a hacer meros grande
la cesigrldd atre quiees tieen y quiges ro tiee, o a poer n
nero cada vez nmeyar e individis en cadiciaes e ser maws des-
igeles resoecto a los més afartiredos por reCiMEtO O ¢ o pivio, needn e dzpiar
cordicidn social 6 @ Swrillas/Tams, Mddd, 195.

Los dereds o SOlo exoresan desecs Siro exicacias e canbio so-
cial kesades en deredes. De ahl gqe == axsidere ge lo nés inportante
es azar 1a diferacia etre la aspiracidn recoocida v la aspiracién ame
plida. Sin edsrgp, la exgibilided e deredrs, sdae tadb los ecadmi-
s y socdales, dgpare el nivel e desarallo e la sociedkd y atae a 1a
calidd e vida de sus mientros.

Fh las postires en qe la igrldad e daredos 1o significa igmsldad
Ge doeres, en el BEstab recee la principel respoesbiliced tato e la
defensa aoo e 1a pramcidn e 1os deredhos hurercs. 1a doilided de
esta postira estd en gqe a ey regoasai lided estatal mear pertici-
pecicn ciudedars, ya Qe la aroertracion e responsebilidedes provacs,
a1 el pex &k Ios s, la padtica &l titelgje. Sl kien es clerto ge al
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Estado aopete um serie de ddoeres juridiaos hecia los deredos hine-
s, a los ciudkdacs les dolica participar en la aastruccidn e ua
aariate & pasanato y e un pactica politica, o Hlo adaetad a
exigir al Estadb para ge anpla sus dolicaciaes, siro nés kien a gge-
w ua sxciedd civil adtiva v respossble e sus rpics deredos.

MBs alla el respeto a 1os deredos & 1os daés, 1a visidn de ciudeda-
nia a partir e las dolicpciaes sypoe pesar al nivel de la prawocidn de
lcs deredos, en 1la ge los ciudedaos asuen el fuhro de 1la sociedkd
dexe la aogotacidn de aotrdludir a areer las aodiciaes qe garatice
el desarrollo e um vidh dige en el presate y para las grereciaes
fuhres. G esto, la ciudedania deja 1o aoyutiral pera posiciasrse en
la progoectiva politica. Ias dalicpciaes cel irdivido hecia 1a socieded 1o
hacen ciudedano; al vivir y desarrallarse en conanided 1o Alo es sujeto
de daredrs, rimodialmate tiee deoeres. Ia cowspcidn de civdadha-
nia més profurh e enEtra en los ddoares e los individos: se es
ciudedao poge s tiee ua tarea gocial.

Ics movimientos sociales qe hen surgido desde 1la dEoada e Ics

adata en varics paises, ge logen interpelar a la politica v al caguto

e la sooiedad, sm movimietcs aatra las viclaciaes de deredos hu-

marcs. Esto tiee ge ver an la paradoja e 1os deredos havarcs, v su

fama aco|l de afimecidn, a la gqe Iumam rece referaxcia: 1a validez

& la maoma == pae e manifiesto par su vidlacidn; es decir, las momes

7 NiKlas Timem, “a preioja e S8 TECOO0 precisamEte en su trarsgresian y 1os dere-
Y o e e os humeros, en que s vidlaces.

N E— Iuecp ce afimer la superiarickd e 1a damocracia so-

ricare, Mexdao, 2000, wo. 27-37. be 1 . o tI.EDCh ~ po]it:.(:o, V_']] ' .
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cice en gqe n capoate e la legitinided davocrética es el recaxoci-
miento v regeeto e los deredios huvercs. Goo nome. moral, se refie-
ren a todb 1o gqe tarp rostro harno; cao mma jurddica sdlo protece
a las persoss en la medida en Qe pertaecm a us connided jurddica
y sm ciudedaos e wn Bstadb recianl. B tato deredes siojetivos,
Sm wn esaxb protectar pera la aaducidn de la vida prdveda e las
pErsaes, en n dlle satido: para el logro e w poecto & vital v
aao adentacidn e acerd an las rpias prefaracias, lie de aasi-
deraciaes maales. “Tras los deredrs individsles deee exdstir conmi-
dd ge los sgoarte, pero la verdedera comaiced Se Q8. ¢ vnel Villoda Medieta, Fricaps
am €l regpeto a 1os deredrs hnaws’. ® 1a5 PEOBS  mm v s i
Juridices ilo pedn Tlegr a ser individes mediate la o PRSI, 200,067
scializacidn; es decir, el aaeso a las welaciaes interpersasles en el ge
e matiae la prpia idatided.
Hy gqe aasiderar algres e las posiciaes que, si bien dan par
hedo 1a defensa de los deredios hieros cao us tarea permerette,
sefalan la necesidad e introducir el capo de los deoeres himarcs a
este planteamiato. I1ep de recaonceer 1os avances sociales, irveversi-
bles v trascadates, ge rayesata la Declaracidn Universal de Ios Dere-
chos Humanos, Aredarb axsidera qe s trata e ur goraxineciin
incopleta del aospto de ser y vivir aao cludedao, ya qe la dinen-
sitn e las dolicpciaes persaBles qe edoe la vice en canniced, arn-
ge inplicita, an 1o s panere an la mgm intensided. Gnfia en
ge wn didlap atre la dinesicn de los daredrs v 1a dinensidn e 1os
deeres dfreza ua visidn distinta de la refuraleza Bl padto sooial v el
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S Vicerte Arredadb Rairez (o).  PEPEL Ae le coresparde a cade mientro de la camuni-
T e e Gl ° Paro insiste en qe el aito e las diligaciaes
. T hreres o resulta atractivo page edoe capramscs
persaEles hacia €l resto e la sooieded. Sianpre es més fadil exigivle a la
socieced ge repete y proteja nestres deredos, g acsptar las doliga-
ciaes qe s derdven e vivir en socieced. 2qi radica o e 1os canbics
pofudts en la alltra ciudedars: gererer uB raoluciin social besxch
més sdore las doligaciaes que sdore los deredos ciudedarcs. No se
trata e minimizar la dinensidn e los daredrs, siro ée efatizar la ids
e ge en el rexeto e 1os deredrs gjars estd en 1a bese um adltira e
la dolicgacion de respetarics. Adaés e exdgir 1os deredrs, lay ge de-
mostrar 1a disposicidn e anplir la dolicpcidn carespodiate.

Eiteder la dolicpoidn coo la etiarke Gxtirg, dae news signifi-
s en la tarea de pasar v educar en deredes huaeres: 1a “do-ligge-
cién”, wés qe al mrdb ée los machtcs v prescripciaes, refiere al
hedo e ge las persaes estin recesariamate ligades a la realiced, a
los does v a la cannided; 1o es en prrcipio ni hes ni mela, siro ul
ireludible fama de ser persas, sin dejar e casiderar ge loge es en i
valicso martiae a las persass licgdes. De etaverla coo ue inposi-
cidn extena Qe 1o adiite ¥Eplica y ddoe ser asumich par 1a nica razm
e su procedacia, pecke ser pensada e ua eErera més atractiva vy
relacianl: “o qe res lica a los davés” .

R Ultino, ey ge sg8lar ge cao aastruccidn histdrica, los de-
rechos humenos hen evoluciaedo, se hen apliad vy aontinverdn ha-
ciédolo en resoesta a los canbics. As1 camo la Declaracion e sico um
dolerta coquista e los ciucedarcs, es posible inrodcir en la aogdh
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intemeciasl y & las reciaes nevws asasss sdae 1la dignided hu-
mere y faretar ciudadancs o intenciawlided connitaria.

Mhora bien, en las sociedades actiales ereroen ruevas fommes de
ciidedaia. El ejercicio ciidedao ya 1o s ranite Ao a dispoer de dare-
dres politicos, civiles y sociales, siro tanbién a participer en cadiciaes
de meyar igumalded en el intercatio comnicativo, en el axnsuo adltu-
ral, en el maejo e la infamecién v en €l aceeso a 1os egeacics pidliccs.
Ia misme cepalL reCOOE e, a1 la sociedkd e la infamecidn, el chiida-
dapo es agel ge disgoe ¢k los carcimiatcs v biees necesarics para
perticipar en los flujos de infamecién, en la ciradlacion de caocimiatos
y en el didlap plolico. 1a relacidn etre la ciudedaiia v 1a equced taién
reclam W cdterio distrdhitivo regoecto a las caecidedes axercgtes.

Ia ciudedaiia incliye el plao gjercicio de 1os deredes civiles y politi-
as, v & los daredes ecaotimiacs, sociales y alltirales. Bh €l merco ée 1a
equided s presata la persistaxia de desigmldades aaplejas, datro
e las amles s advierte la edstaria de wn tenap intemedio atre la
equiidd sintdlica v la equided material, qe incide sustancialmente en
1cs niveles e equidad vy qe esta vimilada am 1os reclancs e la ciude-
dania: “la equided e iniquided por adscripcidy’, que alude al peso ée
factares imuodificables en €l aceso a las qoortinidaces de rogreso v
hieestar. El s=x0, vy su sigiificadd v valaraciin socicailtirales eqaesa-
&s e €l sistam e e, es el prancipal fadar e ads-

arpridn. P Ia discrimirecién de las mijeres en tods log 57 BRI factoms & adripeion
aibitcs e la vida atidiae v 1as refvindicaciaes de i gmIEEs wxides o8 o, @

rero, treen a lacitn wn ddeete alltiral postercpd so-
lre el aden sinbdlico excluyate de ur altra patriarcal. Gn los
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definitives avaes en el aceo e las mijeres a la edracidn en tods
Ics niveles e asshara —qEe 10 £ tradie en M a0eso a 1os pgroceses
de adpcitn e decisiaes pliolicas—, s aafime que la discriminacidn
10 es resultad e diferacias en meterda e gecitacidn, siro ge es n
rasp aaetittivo e las adasles relaciaes gociales.

Los avances a favar e la equided estén estredamate licgdos an 1cs
rogrescs en €l canpo e la ciudedania. A nayar presacia en el aito
Palico vy en €l inegirario reciasl, meyares sm las caguistas en aeEn-
to a los daredrs civiles, politiass, sociales, ecotmias v ailltrales; a
wés deredrs, wés baeficics desde las politices sociales y maos discard-
mirecidn. Fh oas peldass, bhens parte e 1los logros dotenidos en me-
terda de equided (irgrescs, apleo, educacidn, proteccitn social, etc.)
g resultad e la ude por la ciuckdnia, meyar presacia v dasiced
civdedares. Los factares de adscripoidn niclean y movilizen a los grcs
licas coo nmeterdales, su aaxreccidn caregpare tato al capo e la
ciuwdedania ca al e los procescs estmucturales.

Es tarea el BEstab favarecer un costruccidn jurddica, irstiticiasl v
sindlica qe rapa an el aaguto e velaes, pocsdimetcs, riteles
y péActices qe privilegian lo mesailiro y hecen ée la ciudedania fareni-
| n pedicad e 1a &l varn. 1a cepal reoamee e es en el aito ce
la participecién pdlitica v tam de decisiaes dorke = exatran lcs
mayares dficits en la ragidn de Avérdaa latire. 1a tradiciasl division
atre lo phlico v lo privadb, atre €l egecio ldbal vy el sindlico, estin
en la ee & la adtica deste uB pergeectiva e gfreEro a las rociaes
aavaxiaeles de ciuckdmia.
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&l pra dissar ur politica e desrrallo integral; defire el logro e
sociedades més equitativas caoo el dojetivo del desarrallo, an 1o gqe
alom en priner plaro 1a vigacia de 1os daredrs ecadimiaos, sociales v
altuales, en su interdgoadaria an los deredos civiles v politiass. EL
valar e estes dareds estrila en qe establerm n adeamieto Jurd-
diwo e irstiticiasl ge atrdibye a anaicger adentaciaes édices cdh
ez més irtegrades a los prpdsitos aoledtives vy, poxr 1o tato, a las deci-
siaes ecavimicas vy politices dirigides a digninuir las desigrldedes so-
clales.

Para adivirer atro muadb posible, Gllesro prapae anpezar a ejercer
el jarés proclamdo deredo de sdar:

Argee ro podancs adivirar el tiempo que serd, tenarcs
al mencs el deredo e imeginar el tiamo que querarcs
ge ssa. Fn 1948 y en 1976 las Neciaes Uhides proclam-
T extansas listas de deredrs haacs, pero en 1os he-
drs los deredes hmaros para 1a ImMEnsa  » gy coters, “EL mund 2l o
meyaria ée la hmeniced se redren a S, 1o e noit o) o
al & 3 ch’ O:TIY 11 -]_‘L ra aastulr el agD . 1mEso, Gech-

lza, AL, p. 5.
Hblar ée 1cs deredos hmacs v ce 1la ciuwdednia es heblar e las an-
diciaes e la darocracia. Pasar en estes deredrs oo cadicidn de
ciudedania spoe aasiderar su cardcter multidimensiasl, es decir, lcs
elamatcs civiles, politics y sociales qe ros axstityen. Sigific, asi-
migwo, castatar qe ni los daredes ni la ciudedenia sarom derdvades
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e m proceso e grEeracidn espatares, siro ge sm producto de lu-
des sociales histdricarente dadas vy coprdosdas, cao 1o hen sido vy
lo sm lcs movimietcs de mijeres.

Si bien el estanito juridico de 1cs dereds v e la ciidednia signifia
m acierto histdrico vy social y represata . avane el las reciaes, su
exicgaria nametiva 1o es suficiate para garatizar la poteccion e de-
redos pox perte Bl Batadb v am ello garar en legitinided, mi peara assgrar
el gjercicio plao de la ciudkdnia qe inplica deredrs pero tabién
regomsabilidedes hacia la connided.
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