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Introducciéon

Como primera idea, el origen de los estudios de las masculinidades
inici6 con autores anglosajones en los afios setenta del siglo pasado
—Estados Unidos, Gran Bretafia y Australia—, como lo sefiala Minello
Martini (2011). El inicio de investigaciones y reflexiones sobre el
tema en América Latina se ubica entre los afios ochenta segin
afirma Viveros Vigoya (2002), mientras que Aguayo y Nascimento
(2016) declaran que fue en los afios noventa. Durante esta Gltima
década, algunas/os autoras/es destacados/as en esta linea de traba-
jo son: Teresa Valdés y José Olavarria en Chile; Norma Fuller en
Perti; Mara Viveros en Colombia; Luis Lefiero, Benno de Keijzer y
Guillermo Nufiez en México. En el caso mexicano, Niafiez Noriega
(2017) ubica la inauguracién de los estudios de género de los hom-
bres con el capitulo de un libro de la uruguaya Teresita de Barbieri

en 1990, sobre el machismo mexicano. Minello Martini (2011) des-
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taca la labor de Matthew Gutmann como investigador pionero en
nuestro pais durante ese mismo lapso.

Debido a las limitaciones de espacio, resulta necesario hacer
dos aclaraciones: la primera es que siempre que se hace un balance
sobre un campo del conocimiento, se corre el riesgo de dejar fuera
textos de miltiples colegas que han aportado ideas relevantes; cons-
ciente de ello, ofrezco disculpas por las omisiones. La segunda, no
es pretension hacer una revision exhaustiva del estado del arte
porque, como afirma Billig (2014), con la enorme cantidad de tex-
tos que se producen seria imposible; por lo tanto, el presente ensa-
yo es solo una reflexién sobre mi proceso personal de aprendizaje en
el tema.

Este articulo esta pensado en tres apartados generales: el prime-
ro, relacionado con logros y problemas practicos cotidianos en la
bisqueda de masculinidades mas igualitarias; el segundo, con avan-
ces y dificultades en las formas de entender los conflictos practicos
a través de la teoria, ambos caminos estdn vinculados y se
retroalimentan en mayor o menor medida; y el tercero, propone
algunas sugerencias para el trabajo de investigacién y practica a

futuro.

Logros y problemas practicos

Simén Rodriguez y Cremades Carceller (2003) plantean como prio-
ridad cambiar las pricticas hacia la igualdad de género, por enci-
ma de los discursos, lo que suscribo totalmente. Se han tenido logros

en la vida cotidiana para los hombres que también han beneficiado
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a las mujeres en la busqueda de la igualdad: permisos de paterni-
dad, mayor aceptacién para expresar emociones, reparto méas equi-
tativo de las tareas domésticas, leyes que castigan y/o previenen la
violencia contra las mujeres, incluido el acoso sexual. Sin embar-
go, el avance es mis lento de lo deseado y se han presentado resis-
tencias a ese cambio, tal vez porque se perciben como una imposicién
externa.

La necesidad de modificar las practicas de los hombres y repen-
sar las masculinidades obedecen, por un lado, como respuesta a las
demandas feministas y de la diversidad sexual, que se han cristali-
zado en politicas publicas internacionales y nacionales que exigen
cambios en el orden de género; y por el otro, las condiciones econé-
micas adversas en América Latina tanto para hombres como muje-
res (Olavarria, 2020).

En relacién con este dltimo punto, se ha generado malestar y
dificultades en millones de personas con carencias materiales de
diversos tipos, en el caso de los hombres, su incapacidad de cumplir
con su rol de proveedores. S6lo como ejemplo de este contexto, en
México en 2022 se registraron 73 millones de personas en condi-
ci6n de pobreza o carencia social’> (Consejo Nacional de Evalua-
cion de la Politica de Desarrollo Social [CONEVAL], 2023).

Por esta razén se deberfa partir de las necesidades de los hom-

bres que en su mayorfa viven en condiciones de pobreza, con mul-

? La carencia social, de acuerdo con CONEVAL (2023), es no contar con los derechos sociales cubiertos como
educacion, salud, seguridad social, calidad y espacio en la vivienda, servicios bésicos en la vivienda, alimentacién

nutritivay de calidad.
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tiples dudas y conflictos para poder entender su punto de vista y
encontrar de manera conjunta alternativas de solucién a los pro-
blemas que generan contra las mujeres, la comunidad de la diver-
sidad sexual y los otros hombres.

En estos treinta afios, se han generado diversas estrategias que
han permitido expandir estas ideas a través de organizaciones que
promueven la equidad de género, como GENDES A.C.; Salud y
Género A.C. Querétaro; la desaparecida CORIAC; entre otras.
También estan los esfuerzos de investigadores como Juan Carlos
Ramirez y Celina Gutiérrez (Ramirez Rodriguez y Gutiérrez de la
Torre, 2017; 2020) que han dedicado afios de esfuerzos para gene-
rar politicas pablicas tendientes a resolver algunas probleméticas
en masculinidades, sin embargo, para el cambio cultural todo esto
ha sido insuficiente debido a la magnitud de la tarea y la inercia de

las creencias de millones de hombres y mujeres.

Logros y dificultades tedricas

Uno de los grandes logros es la cantidad creciente de textos sobre
masculinidades producidos por colegas y estudiantes de los centros
de investigacién y universidades en América Latina. Mara Viveros
Vigoya (2002) al investigar el estado del arte sobre estudios de
masculinidades, encontré una gran produccién a lo largo de la re-
gién. Aguayo y Nascimento (2016) englobaron estas publicaciones
en tres grandes temas: violencia, paternidad y diversidad LGBTQ.
En México, Nufiez Noriega (2017) hizo una bisqueda sistemética de

produccién sobre masculinidades, encontrando 577 documentos pu-
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blicados entre 1990 y 2014. Los cinco temas mas abordados fueron:
a) erotismo, diversidad sexual y VIH con 115; b) identidad, subjeti-
vidad y machismo, 76; c) teorfa, metodologia y epistemologia, 67; d)
paternidad, pareja y familia, 66; y e) violencia en distintas modalida-
des —contra mujeres, sexual, familiar y crimenes—, 57. Se podria
pensar que esta cantidad de documentos significa que se estd en el
camino correcto hacia una mayor comprensioén de la problemética
masculina y su intervencién, pero como se sefialé antes, hay una
brecha entre el &mbito académico y la implementaciéon de cambios
que se verfan traducidos en politicas publicas.

Otro logro ha sido la formacién de espacios que convocan a los
investigadores para presentar trabajos y reflexiones sobre las
masculinidades. En México en 2005 se formé la Academia Mexicana
de Estudios de Género de los Hombres (AMEGH), que peri¢dica-
mente organiza congresos que incluso retinen académicos latinoa-
mericanos a falta de este tipo de eventos en sus paises de origen.

Otras organizaciones en Latinoamérica trabajan con un pie tan-
to en el dmbito académico como en el practico. Por ejemplo, en
Chile estan Crea Equidad’ y EME Masculinidades y Equidad de
Género*; en Uruguay se fundé el Centro de Estudios sobre Mascu-
linidades y Género’; y en Brasil PROMUNDO®. Ademas de hacer

investigacién, organizan campafas, ofertan talleres y elaboran ma-

mnpw://w—“mz.creztecmidad‘cl/quienes-somms/presentacion.html
*https://www.eme.cl/equipo-eme/

> https://masculinidadesygenero.org/wordpress/

¢ https://promundo.org.br/
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nuales de intervencion, con el objetivo de solucionar problemas
sociales relacionados con las masculinidades. No obstante su va-
lioso trabajo, serfa necesario evaluar el verdadero impacto que han
tenido hasta ahora.

Los problemas tedricos que enfrenta el subcampo de las mascu-
linidades son: ausencia de investigaciones empiricas, eurocentrismo,
estudios con poco rigor cientifico y limitada apertura a la critica/
autocritica de las ideas. En relacién con el primer punto Gonzélez
Ramirez y Villasefior Garcia (2010) sefialaban que la mayorfa de la
produccién académica son ensayos y reflexiones personales. Si la
investigacion busca entender la realidad, limitar su estudio en tor-
no a interpretaciones particulares, debilita el alcance comprensivo
y con ello la posibilidad de cambio.

Respecto del eurocentrismo, las influencias se centran en dos
direcciones: la cultura anglosajona —lidereada por Estados Unidos—
y Francia. Sin embargo, no tenemos las mismas condiciones mate-
riales, culturales, ni politicas de estos pafses. Esto tiene consecuen-
cias negativas, pues se intenta reproducir lo que en estas partes del
mundo se piensa y hace, cuando los contextos son distintos y no
basta con trasladar sin més las ideas que funcionan para ellos.

Vendrell (como se cité en Minello Martini, 2011) sefiala una
idea fundamental para estos tiempos: se ha tomado a los hombres
norteamericanos de clase media como punto de referencia para el
resto del mundo. Por lo tanto, cabe preguntarnos si las necesida-
des, problemas psicoldgicos, culturales y sociales de los varones del

pais vecino son las mismas para todo el planeta y si son homogé-

115



116

LA VENTANA, SEPARATA: 30 ANOS

neas. La respuesta es obvia. El estudio de las masculinidades tiene
este sesgo. Echeverria (como se cité en Lamas, 2022) sefala esta
americanizacién de la cultura en todo el mundo, que a su vez in-
fluye en los estudios de género.

Con relacioén al poco rigor cientifico, en otro espacio (Cervantes
Rios, 2020) analizo lo que han publicado diversos colegas sobre
masculinidades en infancia y adolescencia, detectando ciertas li-
mitaciones. Esto no se debe a deficiencias en su capacidad acadé-
mica, sino a lo que Billig (2014) ha denunciado como una exigencia
internacional desde los afios setenta: producir la mayor cantidad
de textos como parte de un sistema de incentivos ante los bajos
salarios de docentes en universidades y centros de investigacion a
nivel mundial. Esto explica la mayor preocupacién por la cantidad
de productos que por su calidad. El fenémeno se detect en estu-
dios solo de masculinidades en infancia y adolescencia, cabe pre-
guntarse si se repite en el trabajo con otras edades.

En comparacion con la cantidad de productos académicos, existe
poca reflexién sobre las teorfas y epistemologias empleadas (Minello
Martini, 2011). En 1927, Vygotski (1991) escribié que la Psicologia
estaba en crisis. El motivo de esta afirmacién para Vygotski era
que, ante toda pregunta de investigacion, las distintas teorfas re-
accionaban con la misma respuesta. El estudio de las masculinida-
des se enfrenta a una situacién similar para contestar cualquier
interrogante simplificando las explicaciones; asi, es comin encon-
trar respuestas como: todo se debe al machismo, al patriarcado, a la

masculinidad hegeménica (Connell, 2020), a los estereotipos, a la
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“masculinidad tradicional”. Si partimos del principio que la reali-
dad es muiltiple y compleja, no es légico encontrar la misma expli-
cacién ante diversos fendmenos humanos en el tiempo y en el espacio.

Minello Martini (2011) sefiala que ademas de las influencias
anglosajonas otra corriente de pensamiento proviene de autores
franceses como Michel Foucault, Pierre Bourdieu, Jaques Lacan,
que han influido en las ideas de autoras feministas (Lamas, 2002;
Rubin, 2013) y éstas a su vez han incidido en el estudio de las
masculinidades.

Esta tendencia francesa, influye mediante el psicoandlisis en los
estudios de género para entender los comportamientos de los hom-
bres. El problema con esta teorfa psicoldgica es que se presenta
como un sistema explicativo cerrado que no permite dialogar con
otras posibles interpretaciones (Vygotski, 1991): o se aceptan sus
principios o no hay comunicacién desde otros puntos de vista. De
ahi que se asuman como verdades universales el complejo de Edipo
o el inconsciente, aunque en los estudios empiricos, esto no pueda
comprobarse.

Respecto a la falta de critica/autocritica, algunas/os colegas en
lugar de aceptar distintos marcos conceptuales con los que se pue-
de o no estar de acuerdo total o parcialmente, simplemente se des-
califican otras ideas tachindolas de “positivistas”, “anticuadas” o
“puras” si no se ubican en las vertientes francesa o anglosajona.
Esto me hace pensar que hay desconocimiento de otras teorfas

epistemoldgicas y filosoficas.
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Un riesgo constante en los estudios de las masculinidades es la
idea de hacer investigaciones y/o reflexiones de género desvinculados
del feminismo. Esto es un error porque, como sefialan Tena Gue-
rrero (2010) y Fernandez Chagoya (2016), seria un retorno al
androcentrismo, nos ubicarfa en otro marco de referencia no solo
de interpretacion, sino de posicionamiento politico. Si el propdsito
final del estudio de masculinidades es alcanzar la igualdad de gé-
nero, es esencial que se tome en cuenta a la otra parte de la pobla-

cién que demanda el mismo propdsito.

Algunas sugerencias para el futuro
A manera de propuestas y siguiendo con las dos lineas de anélisis
planteadas en este breve ensayo —practica y tedrica—, dirfa que en
relacién con los pendientes practicos es necesario establecer espa-
cios de didlogo —formales e informales— dentro y fuera de las escue-
las de los diversos niveles educativos para modificar las practicas
de los nifios, jovenes y hombres mediante el convencimiento,
retomando sus dudas, creencias y molestias. Para ello, resulta ne-
cesario generar discursos articulados y accesibles para la mayoria
de las personas, puesto que hoy prevalecen una serie de términos
dificiles de comprender y asimilar y que en ocasiones no aclaran el
problema.

Un ejemplo de esta dificultad en la comunicacién es una expe-
riencia documentada sobre maltrato infantil (Cervantes Rios, 2003),
con madres y padres reportados por familiares y/o vecinas/os de haber

ejercido violencia contra sus hijas/os. Su primera reaccién era ne-
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gar ser violentos argumentando que era su forma de educar. Se
resistian a ser etiquetados con un término socialmente negativo,
de lo que se derivaba la resistencia a participar obligatoriamente
en grupos de educacién no formal con la intencién de que apren-
dieran a resolver conflictos de manera pacifica, en aras de mejorar
la convivencia familiar.

De manera simultdnea, se formd otro grupo en el que madres y
padres asistian voluntariamente porque querfan aprender cémo
educar a sus hijas/os sin golpes ni gritos. Aunque las practicas de
crianza eran similares en ambos grupos, la actitud del segundo era
de cooperacién y apertura, mostrando avances significativos; en
tanto que en el primero estaban a la defensiva, asistian con irregu-
laridad y algunas personas hasta se mudaron de domicilio para evi-
tar las sesiones, lo que volvié imposible verificar avances y dar
seguimiento. Como se dijo lineas arriba, los términos empleados en
cada caso variaron en funcién de las circunstancias: poner el énfa-
sis en la aceptacién de que se es violento y hablar de los tipos de
violencia difiere diametralmente de la aceptaciéon de que hay un
problema que requiere acciones inmediatas de solucidn, sin pasar
por la incomodidad de sentirse juzgado.

En relacion con las dificultades tedricas, podrian realizarse re-
uniones de trabajo de las diversas disciplinas que intervienen en
los estudios de las masculinidades, ya sea en redes, universidades,
centros de investigacién y eventos académicos, para hacer explici-
tos los marcos de referencia tanto epistemoldgicos, tedricos y

metodoldgicos, articulando el abordaje de los distintos temas de
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investigacion/reflexion, asi como la comprension de los sujetos/ob-
jetos de estudio. Lo importante, como sefialé Olavarria (2019) es
buscar nuevas maneras de explicarnos las masculinidades y el gé-
nero pues los marcos de referencia actuales son insuficientes.
Finalmente, como en los tGltimos afios se ha negado la base ma-
terial del cuerpo y el cerebro, deberfamos establecer didlogos con
especialistas en neurologia, neurofisiologia y neuropsicologia, asf
como en ciencias bioldgicas. La idea es integrar todos los conoci-
mientos de las diversas ciencias, cada una tiene algo que aportar a
la comprension de las masculinidades y su posterior transformacion

en seres humanos igualitarios en todos los terrenos.
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